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 فــي حيــن أنّ العوائــق أمــام وصــول المســاعدات 
الإنســانية كبيــرة ومتكــررة. ولا تــزال المستشــفيات 
ــد  ــك المزي ــل ويُنته ــب، ويُقت ــرر أو النه ــرّض للض تتع
ــن  ــال الذي ــن الأطف ــد م ــرك المزي ــن، ويُت ــن المدنيي م
يعانــون مــن ســوء التغذيــة ببطــون خاويــة. والثمــن 
ــوّل  ــرب يح ــذه الح ــي ه ــون ف ــه المدني ــذي يدفع ال
النــزاع بيــن الفصائــل المتحاربــة إلــى حــرب علــى 

السودانيين.

المنظمــات  تواجههــا  التــي  الصعوبــات  ووســط 
الإنســانية ووســائل الإعلام الدوليــة للوصــول إلــى 
هــذا  فــإنّ  وجودهــا،  علــى  الحفــاظ  أو  الميــدان 
التقريــر هــو احتــرام لواجبنــا الإنســاني القائــم علــى 
ــرب،  ــذه الح ــع ه ــى فظائ ــهادة عل ــدأ الإدلاء بالش مب
وعلــى  الســكان  علــى  الطبــي  تأثيرهــا  وتوضيــح 
لمســاعدة  هَــوادة  بلا  يعملــون  الذيــن  أولئــك 

المحتاجين.

وليــس المقصــود مــن هــذا التقريــر أن يكــون ســردًا 
بــل وســيلة لتســليط المزيــد مــن  ثابتًــا للأحــداث، 
ــر تضافــرًا.  الضــوء والشــروع فــي اتخــاذ خطــوات أكث
وإلاّ فهــو مجــرد تمهيــد لصــورة قاتمــة للأشــهر 

القادمة.

تمهيد

العنــف فــي  أيّــة علامــات علــى تراجــع  لا تظهــر 
إنّــه يشــتد بوتيــرة تفــوق قدرتنــا  الســودان، بــل 
علــى معالجــة الأحــداث اليوميــة التــي تعيشــها 
وتوثيقهــا  الســودان  فــي  ومرضانــا  فرقنــا 

والاستجابة لها.

أفــراد  التمهيــد، ظــل  أكتــبُ هــذا  وبينمــا كنــتُ 
طاقمنــا ومرضانــا يدفعــون ثمــن هجمــات تــزداد 
عبثيــة وعنفًــا علــى المرافــق التــي ندعمهــا. ففــي 
مايو/أيــار، انهــار مستشــفى للأطفــال فــي الفاشــر، 
كان يســتضيف 115 طــفلاً مريضًــا يعانــون مــن ســوء 
القــوات  شــنتها  جويــة  غــارة  بســبب  التغذيــة، 
الأطفــال  بيــن  ومــن  الســودانية.  المســلحة 
ــرار  ــن الف ــوا م ــم يتمكن ــن ل ــة الذي ــي الرعاي ومقدم
وحــدة  أنقــاض  تحــت  ثلاثــة  دُفــن  المرفــق،  مــن 
ــة ثانيــة  ــة المركــزة بعــد أن ضربــت غــارة جوي العناي

السقف في اليوم التالي.

 وقــد عالجــت فــرق أطبــاء بلا حــدود 707 جرحــى خلال 
عشــرة أيــام فقــط، ومــا زالــت فرقنــا مســتمرة فــي 
إحصــاء عــدد القتلــى. وبعــد أقــل مــن شــهر، أُغلــق 
والــذي  كليًــا،  الفاشــر  فــي  الجنــوب  مستشــفى 
تدعمــه أطبــاء بلا حــدود، بعدمــا اقتحمتــه قــوات 
الدعــم الســريع ونهبتــه وأطلقــت النــار فــي أرجائــه. 
ــرة  ــاون والأعي ــف اله ــفى بقذائ ــتُهدف المستش اس
الناريــة عــدة مــرات قبــل ذلــك بأســبوعين، ممــا 
تســبب بمقتــل شــخصين وجــرح أربعــة عشــر آخريــن، 
الطاقــم  إجلاء  علــى  حــدود  بلا  أطبــاء  وأجبــر 
والمرضــى. وقبــل ذلــك فــي مايو/أيــار، اضطــرت 
فــرق أطبــاء بلا حــدود فــي ود مدنــي إلــى المغــادرة 
ــة  ــة الصحي ــق الرعاي ــي مرف ــا ف ــت عملياته وأوقف
ــة،  ــي المنطق ــل ف ــذي يعم ــد ال ــة الوحي المتخصص
ولــم  بأمــان.  العمــل  مــن  تمكنهــا  عــدم  بســبب 
ــة  ــبب العرقل ــطة بس ــن إدارة الأنش ــا م ــن أيضً تتمكّ
المســتمرة مــن قبــل الســلطات الســودانية لوصــول 
الفــرق والإمــدادات الطبيــة. ولــم يعــد بإمكانهــا 
وعــدم  المتعمــدة  الهجمــات  إثــر  المرضــى  علاج 
احتــرام بعثتنــا الطبيــة. ومــع دخــول الســودان عامــه 
الجماعيــة  الاســتجابة  فــإنّ  النــزاع،  مــن  الثانــي 
غيــر  الطارئــة  الحالــة  هــذه  لمواجهــة  اللازمــة 

كافية أو غائبة تمامًا،
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فيكي هوكينز
المدير العام

أطباء بلا حدود – مركز عمليات أمســتردام



أطباء بلا حدود في
السودان

وفي الفترة الواقعة ما بين 15 أبريل/نيســان 2023 و15 أبريل/نيســان 2024،
قامت المستشــفيات والمرافق الصحية والعيادات المتنقلة التي تدعمها

أطبــاء بلا حدود بتقديم ما يلي:

تقديم أكثر من
500 ألف

استشارة طبية.

دعم العلاج لأكثر
من 30 ألف طفل
يعانون من سوء

التغذية الحاد.

الاســتجابة في تشاد وجنوب السودان حيث لجأ أكثر من
مليون شخص.

علاج الآلاف من جرحى
الحرب الذين أصيبوا جراء

القصف والقصف
المدفعي والشظايا.

علاج أكثر من
ألفي شخص
من الكوليرا
والآلاف من

حالات الحصبة.

تقديم الرعاية لأكثر
من 100 ألف مريض

بالملاريا.

المساعدة في إجراء
أكثر من 8,400 عملية

ولادة وإجراء 1,600
عملية قيصرية.

تعمــل أطبــاء بلا حــدود فــي الســودان 
منــذ عــام 1979. واســتجابة لحــدة النــزاع، 
ــا فــي  ــاء بلا حــدود حاليً تعمــل فــرق أطب
تســع ولايــات فــي جميــع أنحــاء الســودان، 
حيــث تقــدّم المســاعدة المنقــذة للحيــاة 
العنــف  مــن  المتضرريــن  للســكان 
والنــزوح وتعطّــل النظــام الصحــي فــي 
جميــع أنحــاء الــبلاد. وتدعــم المنظمــة 
الصحــة  لــوزارة  تابعًــا  مستشــفى   20
وأكثــر مــن 10 عيــادات ومراكــز رعايــة 
مستشــفيَيْن  وتديــر  أوليــة،  صحيــة 
ــة  ــادات متنقل ــر عي ــل، وتنش ــكل كام بش
للوصــول إلــى الأشــخاص الأشــد حاجــة 
فــي جميــع أنحــاء الــبلاد. وتوظــف أطبــاء 
بلا حــدود أيضًــا حوالــي 1,072 عضــوًا مــن 
الطاقــم المحلــي فــي الســودان، ولديهــا 
الطاقــم  مــن  عضــوًا   135 مــن  أكثــر 
الدولــي يعملــون حاليًــا فــي الســودان، 
ــوًا  ــن 2,618 عض ــر م ــز لأكث ــع حواف وتدف
ــام  ــم النظ ــة لدع ــم وزارة الصح ــن طاق م

الصحي الوطني. 
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اســتجابة أطباء بلا حدود في السودان:
2024/4/15

رعاية الأمومة و/أو طب الأطفال

إدخال الطوارئ و/أو الجراحة

العيادات الخارجية و/أو العيادات المتنقلة

العناية داخل المرافق الطبية

التبرعات وترميم المرافق الصحية والدعم

المناطق المتنازع عليها

ــي  ــتجابة ف ــدود بالاس ــاء بلا ح ــوم أطب تق
التعليمــي  البشــائر  مستشــفى 
الله  وداعــة  الشــهيد  ومســتوصف 
وتعمــل  الجديــد.  البــان  ومستشــفى 
ولايــة  فــي  حــدود  بلا  أطبــاء  فــرق 
النــو  مستشــفى  فــي  الخرطــوم 
الســعودي  الــولادة  ومستشــفى 

ومستشــفى البولوك في أم درمان.

الخرطوم

مصر

إريتريا

جنوب السودان

إثيوبيا

ليبيا

تشاد

 جمهورية
أفريقيا

الوسطى



 اكثر من 6,700

© Atsuhiko Ochiai/MSF/Sudan

3

كارثيــة هــي العواقــب المترتبــة علــى أكثــر مــن عــام مــن 
ــث  ــودان. حي ــي الس ــاس ف ــة الن ــى صح ــامل عل ــزاع الش الن
واجــه الســكان مســتويات مروعــة مــن العنــف، وعانــوا 
مــن قتــال واســع النطــاق ونجــوا مــن الهجمــات المتكــررة 
والانتهــاكات والاســتغلال مــن قبــل القــوات المســلحة 
علــى  وبالاعتمــاد  الســريع.  الدعــم  وقــوات  الســودانية 
ــات الطبيــة والتشــغيلية التــي جُمِعــت فــي الفتــرة  البيان
 15 حتــى  أبريل/نيســان2023   15 بيــن   مــا  الواقعــة 
مايو/أيــار 2024، يســلّط هــذا التقريــر الضــوء علــى أنمــاط 
العنــف التــي لاحظتهــا فرقنــا، وســمات الانتهــاكات التــي 
ــى  ــة عل ــة المترتب ــب الصحي ــزاع، والعواق ــذا الن ــكل ه تش

المتضررين. السكان 

وفــي  الخرطــوم  فــي  النشــطة  النــزاع  وفــي مناطــق 
حــدود  بلا  أطبــاء  تدعــم  دارفــور،  ولايــات  أنحــاء  جميــع 
المتبقيــة  القليلــة  الطــوارئ  وأجنحــة  المستشــفيات 
العاملــة فــي الســودان. وتعالــج فرقنــا الآلاف مــن جرحــى 
ــار  ــادل إطلاق الن ــن تب ــررة م ــع المتض ــي المواق ــرب ف الح

والقصف واسع النطاق 

والبنيــة  الصحيــة  والمرافــق  المنــازل  تعرضــت  حيــث   
غيــر  وأصبحــت  والتدميــر  للقصــف  الأساســية  التحتيــة 
ــطس/آب  ــن 15 أغس ــا بي ــرة م ــي الفت ــل. وف ــة للعم صالح
2023 وحتــى 30 أبريل/نيســان 2024، اســتقبل مستشــفى 
النــوّ فــي أم درمــان - وهــو أحــد المرافــق الثمانيــة التــي 
الخرطــوم - مــا  تدعمهــا أطبــاء بلا حــدود فــي ولايــة 
مجموعــه 6,776 جريــح حــرب، أيّ بمتوســط   26 جريــح حــرب 
المئــة)،  فــي   53) الناريــة  الطلقــات  بســبب  يوميًــا، 
والشــظايا (42 فــي المئــة)، وعمليــات الطعــن (5 فــي 
المئــة). وتوفــي مــا لا يقــل عــن 399 منهــم متأثريــن 
بجراحهــم. ولــم يســلم النســاء والأطفــال، الذيــن يشــكلون 
ــغ  ــرب البال ــى الح ــن جرح ــة م ــي المئ ــن 30 ف ــرب م ــا يق م
عددهــم 624 جريحًــا فــي شــهر مــارس/آذار 2024 وحــده. 
وحتــى   2023 مايو/أيــار  بيــن  مــا  الفتــرة  وفــي 
ــي  ــدود ف ــاء بلا ح ــرق أطب ــت ف ــان 2024، عالج أبريل/نيس
 4,393 الخرطــوم  فــي  التعليمــي  بشــائر  مستشــفى 
ــادل 42  ــا يع ــة، أيّ م ــات البالغ ــن الإصاب ــون م ــا يعان مريضً
ــوارئ خلال  ــم الط ــارات قس ــع استش ــن جمي ــة م ــي المئ ف

فترة تحليل البيانات.

ملخص تنفيذي

جرحى حرب تلقوا العلاج في مستشــفى
النــو خلال الفترة من أبريل 2023 إلى أبريل 2024.



الرعايــة  علــى  النــاس  حصــول  إمكانيــة  تأثــرت 
المنقــذة للحيــاة بشــكل كبيــر فــي جميــع أنحــاء 
التزويــدات  فــي  الحــاد  النقــص  بســبب  الســودان 
ــى  ــة عل ــدادات الطبي ــال الإم ــة إيص ــة، وعرقل الطبي
نطــاق واســع بالإضافــة إلــى نهبهــا، وانعــدام الأمــن 
الطبــي،  والطاقــم  المرضــى  ضــد  والهجمــات 
فــي  الطبيــة  البروتوكــولات  وانتهــاكات 
لحقــت  التــي  الهيكليــة  المستشــفيات، والأضــرار 
تعــرّض  وقــد  الصحيــة.  للرعايــة  التحتيــة  بالبنيــة 
حــوادث  ثلاث  فــي  للقصــف  النّــو  مستشــفى 
ــرين الأوّل  ــطس/آب وأكتوبر/تش ــي أغس ــة ف منفصل
ــص  ــى نق ــا أدى إل ــران 2024، ممّ 2023, ويونيو/حزي
فــي إمكانيــة توفيــر الخدمــات المنقــذة للحيــاة. 
ــي  ــن ف ــد العاملي ــل أح ــوز 2023، قُت ــي يوليو/تم وف
الســعودي  المستشــفى  فــي  الصحيــة  الرعايــة 
للتوليــد الــذي تدعمــه أطبــاء بلا حــدود بالرصــاص 
داخــل جنــاح الــولادة، ممّــا أدى إلــى إغلاق المرفــق. 
للســكان  آمــن  مــكان  أيّ  يوجــد  فلا  وهكــذا 
فــي  الســاخنة  النــزاع  مناطــق  فــي  المحاصريــن 
ــي  ــرار. وف ــى الف ــن عل ــر الملايي ــا أجب ــودان، ممّ الس
يبحــث فيهــا  التــي  التجمّــع  المخيمــات ومواقــع 
مرضــى  يــروي  الأمــان،  عــن  والنازحــون  اللاجئــون 
المعاملــة  عــن  مروعــة  قصصًــا  حــدود  بلا  أطبــاء 
الجماعــات  ترتكبــه  الــذي  والعنــف  اللاإنســانية 
ــات  ــف رواي ــن. وتص ــكان المدنيي ــد الس ــلحة ض المس
القســري،  الإخلاء  مــن  ممنهجــة  حــالات  النــاس 
والنهــب والحــرق العمــد، والاســتجواب المهيــن، 
ــب - كل  ــاف والتعذي ــفي، والاختط ــال التعس والاعتق
ذلــك علــى خلفيــة الشــكوك المتزايــدة حــول أولئــك 
الذيــن يحاولــون الفــرار والوصــول إلــى مناطــق أكثــر 

أمانًا.

علــى  القائــم  والعنــف  الجنســي  العنــف  ينتشــر 
بشــكل  عنهمــا  يُبلَــغ  لا  الاجتماعي،ولكــن  النــوع 
كبيــر بســبب الوصمــة والصمــت خوفًــا مــن الانتقــام 
وغيــاب خدمــات الحمايــة والمســاحات الســرية التــي 
تســاعد علــى الإفصــاح. وتشــير البيانــات الــواردة مــن 
اللاجئيــن  تدعــم  التــي  حــدود  بلا  أطبــاء  مرافــق 
اســتخدام  انتشــار  إلــى  تشــاد  فــي  الســودانيين 
العنــف الجنســي كشــكل مــن أشــكال الحــرب، ولا 
ســيما ضــد النســاء والفتيــات. وفــي الفتــرة مــا بيــن 
يوليو/تمــوز وديســمبر/كانون الأول 2023، لجــأ 135 
(تشــاد)،  أدري  فــي  فرقنــا  إلــى  وناجيًــا  ناجيــة 
وكشــفوا عــن حــالات اغتصــاب واختطــاف واســتغلال 
ــاء النــزاع. وفــي 90 فــي  ارتكبــت فــي الســودان أثن
المئــة مــن الحــالات، كان الجنــاة رجــالاً مســلحين. 
وحســبما أفــادت التقاريــر، اتخــذ العنــف بعــدًا عرقيًــا 
ــاليت،  ــة المس ــتهدف قبيل ــور، واس ــرب دارف ــي غ ف
وشــمل التهجيــر القســري، والقتــل غيــر القانونــي، 
وأشــكالاً أخــرى مــن المعاملــة اللاإنســانية علــى يــد 
لهــا.  التابعــة  الســريع والجماعــات  الدعــم  قــوات 
ــة  ــرق منظم ــت ف ــران 2023، عالج ــي يونيو/حزي وف
أطبــاء بلا حــدود فــي تشــاد أكثــر مــن 800 جريــح 
ــاليت  ــن المس ــم م ــام، معظمه ــة أي ــي ثلاث ــرب ف ح
والمناطــق  الجنينــة  مدينــة  مــن  فــروا  الذيــن 
المحيطــة بهــا. وأظهــرت دراســة مســحية للوفيــات 
بيــن  حــدود  بلا  أطبــاء  أجرتهــا  رجعــي  بأثــر 
ثلاثــة  فــي   2023 وســبتمبر/أيلول  أغســطس/آب 
مخيمــات للاجئيــن الســودانيين فــي تشــاد زيــادة 
فــي الوفيــات فــي جميــع أنحــاء المخيمــات؛ وشــهد 
فــي  ضعفًــا   20 بمقــدار  زيــادة  أورانــغ1  مخيــم 
معــدلات الوفيــات منــذ أبريل/نيســان 2023 فصاعــدًا 
مقارنــة  يونيو/حزيــران،  فــي  ذروتهــا  وبلــوغ 
بمعــدلات مــا قبــل الأزمــة. بالإضافــة إلــى ذلــك، 
أشــارت دراســة مســحية أجرتهــا أطبــاء بلا حــدود 
فــي جنــوب دارفــور فــي فبراير/شــباط ومــارس/آذار 
2024 إلــى زيــادة معــدلات الوفيــات ، وتوصلــت أيضًــا 
إلــى أنّ النــزاع فــي شــمال نيــالا أدى إلــى مضاعفــة 
معــدل الوفيــات الخــام، خاصــة أثنــاء القتــال العنيــف 

في أكتوبر/تشرين الأول 2023.
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مرضــى تم معالجتهم  من الإصابات الناتجة
عن الشظايا والانفجارات في مستشفى

النو خلال شهر مارس/آذار 2024 1  يُعرف حاليًا باســم معسكر أبوتينجي.



ــر مــن عــام عــن  ــذ أكث ــدأ من ــذي ب ــزاع الشــامل ال وأســفر الن
الســودان  فــي  النــاس  صحــة  علــى  وخيمــة  عواقــب 
وسلامتهــم. وقــد تفاقمــت الجــروح الجســدية والنفســية 
الناجمــة عــن العنــف بســبب انهيــار النظــام الصحــي ونــدرة 
الاســتجابة الإنســانية الدوليــة. وفــي هــذا الســياق، تواصــل 
يفقــدون  ممــن  الأشــخاص  علاج  حــدود  بلا  أطبــاء  فــرق 
حياتهــم بســبب مضاعفــات يمكــن الوقايــة منهــا لأنهــم لــم 
ــى المرافــق فــي وقــت مبكــر أو  ــوا مــن الوصــول إل يتمكن
ــة  ــرق الصح ــهد ف ــرة. وتش ــت متوف ــة، إذا كان ــراء الأدوي ش
الهائلــة  الخســائر  حــدود  بلا  لأطبــاء  التابعــة  النفســية 
النفســية  الصحــة  علــى  والعنــف  النــزاع  عــن  الناجمــة 
الأعــراض  تــؤدي  حيــث  النفســية،  وسلامتهــم  للأشــخاص 
ــا  ــع أحيانً ــاق واس ــى نط ــرة عل ــة المنتش ــة بالصدم المرتبط

إلى إيذاء المرضى لأنفسهم.
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الاســتجابة  فــي  حــدود  بلا  أطبــاء  اســتمرار  مــع 
العنــف  وعواقــب  العاجلــة  الطبيــة  للاحتياجــات 
وصــول  عــدم  بســبب  تفاقمــت  والتــي  المســتمر، 
المســاعدات الإنســانية وتجاهــل الأطــراف المتحاربــة 
ــاني،  ــي الإنس ــون الدول ــرية والقان ــاة البش ــارخ للحي الص

تدعو أطباء بلا حدود إلى:

وقف الأطراف المتحاربة الهجمات 
علــى الأحيــاء الســكنية، والســماح بالمــرور 
ــخاص  ــة للأش ــرق الآمن ــان الط ــن وضم الآم
وحمايــة  الحمايــة،  عــن  يبحثــون  الذيــن 
تعرضهــا  مــن  الحيويــة  التحتيــة  البنيــة 

لمزيد من التدمير والنهب.

جميــع  المتحاربــة  الأطــراف  وقــف 
أشكال العنف

والإســاءة الموجهــة ضــد الســكان وضمــان 
ــف  ــي والعن ــف العرق ــتخدام العن ــدم اس ع
النــوع  علــى  القائــم  والعنــف  الجنســي 

الاجتماعي كأسلحة حرب.

إتاحــة  المتحاربــة  الأطــراف  تســهيل 
والســماح  الفــور  علــى  المســاعدات 
بوصــول المســاعدات الإنســانية مــن دون 
الإمــدادات  وصــول  وضمــان  عوائــق 
ويجــب  المحتاجيــن؛  إلــى  والموظفيــن 
إتاحــة وصــول المســاعدات إلــى المحتاجيــن 

عبر الحدود وخطوط المواجهة.

والهيئــات  الشــريكة  الــدول  زيــادة 
الإقليمية الضغط

ــودان  ــي الس ــة ف ــراف المتحارب ــى الأط عل
يتعلّــق  مــا  فــي  التزاماتهــا  لاحتــرام 
مــن  ومحاســبة  المدنييــن  بحمايــة 
ومبــادئ  الإنســان  حقــوق  ينتهكــون 

المدنيين. حماية 
الرســائل  المتحــدة  الأمــم  تكــرار 
القانــون  واحتــرام  بتعزيــز  المتعلقــة 
حقــوق  وقانــون  الإنســاني  الدولــي 
الحضــور  وزيــادة  وتضخيمهــا،  الإنســان 
الأمــم  مســؤولي  لكبــار  الميدانــي 
مســتوى  رفــع  وضمــان  المتحــدة، 
بشــكل  وتنســيقها  الحمايــة  اســتجابات 

مناسب.
نطــاق  الإنســانية  المنظمــات  توســيع 
ــع  ــي جمي ــتجابة ف ــف الاس ــج وتكيي البرام
الســياق  تعقيــد  درجــة  مــع  القطاعــات 

التشغيلي في السودان.

من جرحى الحرب الذين تمت معالجتهم في مستشــفى
النــو في أم درمان في مارس/آذار 2024 كانوا

من النســاء والأطفال تحت سن 10
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مقدّمة
ــر  ــس أكث ــان 2023، التم ــي أبريل/نيس ــزاع ف ــدلاع الن ــذ ان من
فــي  الطبيــة  الرعايــة  شــخص  مليــون  نصــف  مــن 
المتنقلــة  والعيــادات  الصحيــة  والمرافــق  المستشــفيات 
التــي تدعمهــا أطبــاء بلا حــدود فــي جميــع أنحــاء الســودان. 
ــقوط  ــا س ــهدت فرقن ــة، ش ــاعدة الطارئ ــم المس ــاء تقدي وأثن
ــة وتدهــور الظــروف  ــبلاد فــي حلقــات عنــف طويل ســكان ال
تــزال  لا  الثانــي،  عامــه  النــزاع  دخــول  ومــع  المعيشــية. 
الاحتياجــات هائلــة، حيــث أنّ أكثــر مــن 24.8 مليــون شــخص – 
ونصفهــم مــن الأطفــال – بحاجــة إلــى المســاعدة، كمــا 
ــا  ــم، ممّ ــن منازله ــرار م ــى الف ــخص إل ــون ش ــر 8.7 ملي اضط
أدى إلــى أســوأ أزمــة نــزوح علــى مســتوى العالــم2. وقــد زاد 
حجــم الاحتياجــات العاجلــة وســط نقــص كبيــر فــي التمويــل3، 
والقيــود علــى وصــول المســاعدات، وتحديــات التنســيق، 
ــر عــودة منســقي المســاعدات الدوليــة والمســتجيبين  وتأخّ

إلى البلاد.

زيــادة  إلــى  الســكان  ضــد  المســتمر  العنــف  ويــؤدي 
وآلياتهــا  الحمايــة  ضمانــات  انهيــار  أدى  وقــد  المعانــاة. 
ملاييــن  تعريــض  إلــى  النــزاع  مــن  المتضرريــن  لأولئــك 

الأشــخاص في السودان للانتهاكات والعنف4.

ــدّة  ــي ج ــا ف ــد به ــم التعه ــي ت ــات الت ــن الالتزام ــم م وبالرغ
تتجاهــل  النــزاع  أطــراف  تــزال  لا   ،2023 مايو/أيــار  فــي 
التزامهــا بحمايــة أرواح المدنييــن والبنيــة التحتيــة5، مــع مــا 
يترتــب علــى ذلــك مــن آثــار كارثيــة علــى صحــة الســكان 
تبذلهــا  التــي  الجهــود  مــن  الرغــم  وعلــى  وسلامتهــم. 
ــوق  ــاكات حق ــن انته ــر م ــان للتحذي ــوق الإنس ــات حق منظم
ــه، فــضلاً  ــزال معالجــة حجــم العنــف وطبيعت الإنســان6، فلا ت
ــا إلــى القيــود  ــن، ويرجــع ذلــك جزئيً عــن توثيقــه، غيــر كافيَيْ
وصــول  علــى  الدولــة  تقودهــا  والتــي  ذاتيًــا  المفروضــة 
الإعلاميــة  والتغطيــة  الدوليــة  الإنســانية  المنظمــات 

المحدودة.

تدفــق  أن  حيــث  المعقــد،  الإنســاني  الوضــع  هــذا  فــي 
علــى  الوجــود  ويُعرقَــل  بالمخاطــر  المعلومــات محفــوف 
ــاء بلا حــدود واجــب أخلاقــي وهــو جوهــر  الأرض، فعلــى أطب
ــهادة  ــم الش ــدأ تقدي ــى مب ــي عل ــية المبن ــا التأسيس مبادئن

على العنف واســتدعاء الأطراف المسؤولة. 

ــاه  ــا لاحظن ــف م ــوء ووص ــليط الض ــى تس ــر إل ــدف التقري  يه
ومررنــا بــه كمنظمــة طبيــة إنســانية. ونأمــل أن تغــذي 
العناصــر والاســتنتاجات فــي هــذا التقريــر مناقشــات أوســع 
حــول حمايــة المدنييــن فــي الســودان، وتدفــع التدقيــق 
فــي انتهــاكات حقــوق الإنســان التــي تتكشّــف فــي الــبلاد، 
علــى  عــام  بعــد مــرور  الأضــواء  تحــت  الســودان  وتبقــي 
النــزاع. يكشــف التقريــر عــن التكلفــة الإنســانية للعنــف 
فرقنــا.  لاحظتهــا  كمــا  الســودان  ســكان  علــى  والنــزوح 
النطــاق  الواســع  القتــال  عواقــب  تفاصيــل  أولاً  فيعــرض 
والجامــح فــي المناطــق الحضريــة المكتظــة بالســكان، حيــث 
ــواردة مــن المستشــفيات التــي تدعمهــا  ــات ال تُظهــر البيان
أطبــاء بلا حــدود تأثيــر حــرب المــدن علــى حيــاة الســكان 
العالقيــن فــي مرمــى النيــران. ويوثــق أيضًــا طبيعــة العنــف 
الــذي ترتكبــه الجماعــات المســلحة ضــد مرضانــا وطاقــم 
ــن تلقــوا الــعلاج فــي  ــا. وســواء تعــرّض الأشــخاص الذي عملن
عياداتنــا ومستشــفياتنا للهجــوم فــي منازلهــم أو علــى 
طــول طــرق النــزوح، فقــد رووا لنــا قصصًــا مروعــة عــن 
وســوء  والاختطــاف  المتعمّــد  والحــرق  الاعتــداءات 
ــي.  ــف العرق ــي والعن ــف الجنس ــن العن ــضلاً ع ــة، ف المعامل
وفــي المناطــق التــي يصــل إليهــا النازحــون، تــؤدي إعاقــة 
الوصــول إلــى الرعايــة والأدويــة وخدمــات الحمايــة إلــى 
ــن  ــا. وم ــن تجنبه ــية يمك ــوط نفس ــة وضغ ــات صحي مضاعف
عواقــب  حــدود  بلا  أطبــاء  تستكشــف  التقريــر،  هــذا  خلال 
المرئيــة  الكثيــرة  والنــدوب  النــاس،  صحــة  علــى  العنــف 

والخفية التي خلّفها وســيظل يخلّفها على مرضانا.

ــنة  ــأن س ــر بش ــوس الخط ــدود ناق ــاء بلا ح ــدق أطب ــك، ت كذل
عصيّــة علــى الفهــم مــن العنــف الــذي عانــى منــه الســكان 
ــوا  ــل دفع ــزاع مهم ــط ن ــوا وس ــد أن تُرك ــودان، بع ــي الس ف
ــف  ــوري للعن ــد ف ــع ح ــن دون وض ــا. وم ــا باهظً ــببه ثمنً بس
بمــا  الإنســانية  الاســتجابة  وضمــان  المعاملــة  وســوء 
مــن  يعانــون  النــاس  ســيظل  الاحتياجــات،  مــع  يتناســب 
ــم  ــم ورفاهه ــى صحته ــة عل ــر المحمول ــزاع غي ــب الن عواق

وسلامتهم.

2 مكتب تنســيق الشــؤون الإنســانية، تقرير عن الوضع في السودان، 25 أبريل/نيسان 2024
ــدول  ــودان وال ــي للس ــاني الدول ــر الإنس ــار دولار خلال المؤتم ــن 2 ملي ــر م ــد بأكث ــن التعه ــم م 3 بالرغ
المجــاورة فــي باريــس فــي أبريل/نيســان 2024، إلاّ أنّ تمويــل خطــة الاســتجابة الإنســانية لــم يصــل إلاّ 

إلى 10٪ مــن الاحتياجات المقدرة بعد المؤتمر.
ــة: عشــرة أشــهر علــى  4 هيئــة مراقبــة التأمينــات والاحتيــاط الاجتماعــي، "الســودان: مخــاوف الحماي

الحرب"، 29 فبراير/شباط 2024
 5 تقرير مجلس حقوق الإنســان عن الوضع في الســودان، فبراير/شباط 

6 فــي فبراير/شــباط 2024، أصــدر مجلــس حقــوق الإنســان تقريــر عــن الوضــع يديــن انتهــاكات حقــوق 
الإنســان مــن قبــل طرفــيّ النــزاع. ونبهــت جماعــات حقــوق الإنســان أيضًــا إلــى الانتهــاكات التــي 
عــن  الدوليــة  العفــو  منظمــة  تقريــر  خلال  مــن  ذلــك  فــي  بمــا  المســلحة،  الجماعــات  ترتكبهــا 
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يعتمــد هــذا التقريــر علــى البيانــات الطبيــة 
بلا  أطبــاء  جمعتهــا  التــي  والتشــغيلية 
حــدود. ويغطــي فتــرات زمنيــة 
ــي  ــزاع ف ــة الن ــن بداي ــدّدة م مح
إلــى   2023 أبريل/نيســان 
ــاً  ــم أيض ــا ت ــار 2024، كم مايو/أي
التــي  البيانــات  إلــى   الرجــوع 
أقســام  جميــع  بهــا  ســاهمت 
أطبــاء بلا حــدود العاملــة فــي 
ــات  ــع البيان ــع جم ــودان. ويتب الس
الأولويــات  مــع  تتماشــى  محــدّدة  زمنيــة  أطــرًا 
التشــغيلية لأطبــاء بلا حــدود فــي الســياق المتقلّــب 
لحــالات الطــوارئ (عرقلــة الوصــول، وانقطــاع العمليــات، 
والقيــود التشــغيلية والأمنيــة). بالإضافــة إلــى ذلــك، 
ــى 30 شــهادة مــن مرضــى وأعضــاء  ــر عل يعتمــد التقري
طاقــم أطبــاء بلا حــدود جُمعــت عبــر مشــاريعنا فــي 
فــي  والعائديــن  اللاجئيــن  مخيمــات  وفــي  الســودان، 
تشــاد، وعلــى ســفينة البحــث والإنقــاذ التابعــة لأطبــاء بلا 
حــدود فــي وســط البحــر الأبيــض المتوســط. وقــد جُمعــت 
إليــه  أفضــت  الــذي  الطــرح  لتأكيــد  إمّــا  الشــهادات 
مــن  مجموعــة  باســتخدام  اســتكمالها  أو  البيانــات 

النوعية. المعلومات 

ــح  ــراض المس ــى بأغ ــي تُعن ــة الت ــات الطبي ــت البيان جُمِعَ
واســتُخدمت  أصحابهــا،  هويــة  وأُخفيــت  الروتينيــة، 
للتحليــل مــع ضمــان الاحتــرام الكامــل لأخلاقيــات مهنــة 
الطــب وســرية المريــض. ومــع ذلــك، مــن الصعــب توفيــر 
ــا.  ــم فرقن ــن عالجته ــن الذي ــدد المدنيي ــح لع ــر واض تقدي
ــا لمــا تقتضيــه أخلاقيــات مهنــة الطــب والقانــون  فوفقً
الجرحــى  المرضــى  جميــع  يتمتّــع  الإنســاني،  الدولــي 
الطبيــة  فرقنــا  تســتطيع  لا  وبالتالــي  مدنــي،  بوضــع 
ــير  ــكري. ويش ــم العس ــب وضعه ــى حس ــف المرض تصني
ــون  ــن يلتمس ــال الذي ــاء والأطف ــن النس ــر م ــدد الكبي الع
ــى  ــزاع إل ــة بالن ــة المرتبط ــات البالغ ــراء الإصاب ــة ج الرعاي
فــي  الرعايــة  يلتمســون  الذيــن  المدنييــن  عــدد  أنّ 
يــزال  لا  حــدود  بلا  لأطبــاء  التابعــة  الطبيــة  المرافــق 

مرتفعًا.

ــة  ــم أوبئ ــل عال ــن قب ــات م ــل البيان ــم تحلي ــم تدعي ــد ت وق
متخصــص لضمــان مراقبــة الجــودة ومنعــاً لأيّ تناقضــات 
أن تؤثــر علــى الاتجاهــات  بيانــات مفقــودة يمكــن  أو 
التشــغيلية  البيانــات  وتتضمــن  العامــة.  والنتائــج 
الحــوادث والعلامــات التحذيريــة التــي شــهدتها طواقــم 
ــا  ــرت به ــدان أو تأث ــي المي ــا ف ــدود وبعثاته ــاء بلا ح أطب
العاليــة  المصداقيــة  يضمــن  ممّــا  مباشــر،  بشــكل 

للأحداث المبلغ عنها.

حــدود  بلا  أطبــاء  إرشــادات  المقابلــة  عمليــة  اتبعــت 
ــتنيرة  ــة مس ــى موافق ــول عل ــد الحص ــاتها. وبع وسياس
جمــع  مهمــة  مؤهــل  طاقــم  تولــى  الشــهود،  مــن 
ــم  ــد ت ــرية. وق ــن س ــي أماك ــذت ف ــي أُخ ــهادات الت الش
ــاف  ــي إيق ــم ف ــاط وحقه ــة النش ــى بطبيع إبلاغ المرض
المقابلــة فــي أيّ وقــت. وأُبلغــوا أيضًــا بحقهــم فــي 
ســحب موافقتهــم بعــد الانتهــاء مــن المقابلــة. وأبلــغ 
القائمــون علــى المقــابلات الشــهود بــأنّ الشــهادات 
ــى  ــول عل ــروطة بالحص ــون مش ــن تك ــا ول ــت طوعً قُدم
جميــع  أُجريــت  مرضانــا،  ولحمايــة  الطبيــة.  الرعايــة 
المقــابلات دون الإفصــاح عــن هويتهــم، كمــا حُذِفــت 
إليهــم.  تشــير  أن  يمكــن  التــي  المعلومــات  جميــع 
ــا إذا كان  ــى م ــى عل ــق المرض ــك، واف ــى ذل ــة إل بالإضاف
ــام  ــل الع ــراض التواص ــه لأغ ــا يروون ــتخدام م ــن اس يمك
باللغــة  المقــابلات  هــذه  وأُجريــت  التقاريــر.  وإعــداد 
الإنجليزيــة أو العربيــة، بدعــم مــن مترجِــم مــن أطبــاء بلا 

حدود عند الضرورة.

لا تهــدف النتائــج الــواردة فــي هــذا التقريــر إلــى تقديــم 
وصــف شــامل لحجــم أعمــال العنــف المرتكبــة فــي هــذا 
النــزاع ونطاقهــا، كمــا لا تهــدف أيضًــا إلــى تضخيــم 
ــة  ــب للجريم ــرف أو مرتك ــا أيّ ط ــي يرتكبه ــع الت الفظائ
أو تقليلهــا بشــكل انتقائــي. وفــي حيــن ظهــرت روايــات 
الكثيــر مــن المرضــى مــن خلال أنشــطة أطبــاء بلا حــدود 
آمنــة  أماكــن  تعتبــر  التــي  المجــاورة  البلــدان  فــي 
ــر  ــزال الكثي ــا، لا ي ــروا به ــي م ــارب الت ــن التج ــاح ع للإفص
مــن مرضانــا يعيشــون فــي بيئــات عســكرية خاضعــة 
ــة أو  ــيطرة الحكوم ــت س ــق تح ــي مناط ــة، وه للمراقب
تحــت تأثيــر قــوات الدعــم الســريع والجماعــات المتحالفــة 
القصــص  مــن  الكثيــر  تظــل  لذلــك،  ونتيجــة  معهــا. 
مخفيــة أو مكتومــة، بســبب الخــوف مــن التداعيــات. 
ــى  ــات المرض ــا ورواي ــة وملاحظاتن ــا الطبي ــير بياناتن وتش
ــى  ــع عل ــي تق ــؤولية الت ــن المس ــع م ــاق واس ــى نط إل
الحــرب،  فــي هــذه  والأفــراد  الأطــراف  عاتــق جميــع 
والتــي تمتــد إلــى مــا هــو أبعــد مــن محتــوى هــذا 

التقرير.



7 بيــان صحفــي لمنظمــة أطبــاء بلا حــدود، "نهــب مرافــق منظمــة أطبــاء بلا حــدود وإعاقــة الأنشــطة 
الطبية بســبب العنف في السودان"، مايو/أيار 2023
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العنف في مناطق النزاع النشطة:
تكلفة القتال العشوائي

ــلطة  ــى الس ــراع عل ــة للص ــاحة معرك ــة س ــز الحضري ــت المراك كان
الســريع.  الدعــم  وقــوات  الســودانية  المســلحة  القــوات  بيــن 
وســرعان مــا انتشــرت الحــرب التــي اندلعــت فــي الخرطــوم فــي 
يبلــغ عــدد ســكانها 4.9  2023 – وهــي مدينــة  أبريل/نيســان 
مليــون نســمة – إلــى المراكــز الحضريــة فــي ولايــات دارفــور، ثــم 
فــي الجزيــرة وعبــر كردفــان. وقــد أدّت حركــة الخطــوط الأماميــة 
محاصــرة  إلــى  بالســكان  المكتظــة  المناطــق  عبــر  النشــطة 
ملاييــن الأشــخاص فــي منازلهــم، وبالتالــي منعهــم مــن الفــرار. 
وقــد أصيــب أو قُتــل الآلاف الذيــن وقعــوا ضحيــة الاشــتباكات 
اســتغل  العشــوائي،  العنــف  عــن  النظــر  وبصــرف  العنيفــة. 
المقاتلــون والجماعــات المســلحة الفوضــى الناجمــة عــن النــزاع 
ــا  ــة7، ممّ ــق الصحي ــن والمراف ــازل المدنيي ــب من ــة ونه لمهاجم

يحد مــن إمكانية الوصول إلى الرعاية الصحية.

"عندمــا بدأ النزاع، كنتُ في أم درمان بالقرب من 
قاعدة لقوات الدعم الســريع. كان القصف عنيفًا، 

وكنا جميعًا خائفين ونختبئ تحت الســرير في 
كلّ مــرة تضرب فيها الغارات الجوية الحي. […] 
عندما خرجنا من المنزل، رأينا جثثاً في الشــارع 
[…]. أُغلقــت جميع المحلات التجارية، ونفذ كلّ 

الطعــام، وانقطع التيار الكهربائي والمياه. […]. 
ثم بدأت قوات الدعم الســريع في التحقيق مع 
الجميــع، كما تعرض الكثير من الناس للضرب".

 أحــد مرضى أطباء بلا حدود، كسلا، 
يناير/كانون الثاني 2024.
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التكلفة الإنسانية للقتال في المناطق
الحضرية على نطاق واسع

إلــى غرفــة الطــوارئ فــي 15 يومًــا منفــصلاً، ممّــا أدى 
بيــن  مــا  الفتــرة  وفــي  الخدمــات.  اســتنزاف  إلــى 
الســادس والثامــن مــن أغســطس/آب 2023، اســتقبل 
المستشــفى أكثــر مــن 430 جريــح حــرب؛ وأكثــر مــن 100 
ــس  ــل (الخام ــى الأق ــن عل ــن منفصلَيْ ــي يومَيْ ــض ف مري
ــرين  ــن نوفمبر/تش ــع م ــرين الأوّل والراب ــن أكتوبر/تش م
الثانــي). ووصــف أحــد مقدمــي الرعايــة الصحيــة إحــدى 

الاستجابات للإصابات الجماعية:

تدعــم أطبــاء بلا حــدود أكثــر مــن 12 مرفــق صحــي فــي 
المناطــق المتضــررة مــن النــزاع، بمــا فــي ذلــك فــي أم 
ــتباكات  ــهدت اش ــع ش ــي مواق ــوم، وه ــان والخرط درم
ــات  ــس البيان ــرب. وتعك ــة الح ــذ بداي ــدة من ــديدة الح ش
ــا  ــر مرضان المســتمدة مــن الاستشــارات الطبيــة وتقاري
وطاقــم عملنــا حجــم معانــاة المدنييــن، حيــث يصــل 
ــات  ــبب الإصاب ــوارئ بس ــة الط ــى غرف ــى إل آلاف المرض
ــوب  ــي جن ــه. وف ــذ بدايت ــزاع من ــة بالن ــة المرتبط البالغ
ــي  ــالا ف ــى ني ــدود إل ــاء بلا ح ــرق أطب ــادت ف ــور، ع دارف
يناير/كانــون الثانــي 2024 حيــث قدّمــت الدعــم إلــى 
مستشــفييّ كاس ونيــالا التعليميَيْــن، اللذَيْــن يــواصلان 
غيــاب  مــن  الرغــم  علــى  الحــرب  جرحــى  اســتقبال 

الأعمال العدائية الواســعة النطاق.

وفــي الفتــرة الواقعــة مــا بيــن العاشــر مــن مايو/أيــار 
ــاء بلا  ــرق أطب ــتقبلت ف ــار 2024، اس 2024 و25 مايو/أي
حــدود الطبيــة التــي اســتجابت لعواقــب القتــال الحالــي 
الجنــوب  مستشــفى  فــي  جريحًــا   930 الفاشــر  فــي 
الــذي تدعمــه المنظمــة، ممّــا أدى إلــى وفــاة 123 
فــي  إصابــة   160 اســتقبال  ذلــك  ويشــمل  شــخصًا. 
العاشــر مــن مايو/أيــار وحــده، و130 إصابــة فــي 12 
ــى أنّ معظــم  ــار. ويشــير انعــدام الأمــن هــذا إل مايو/أي
ــى أيّ  ــول إل ــى الوص ــن عل ــر قادري ــوا غي ــا زال ــاس م الن
مــن المرافــق الطبيــة القليلــة المتبقيــة. وفــي 25 
مايو/أيــار، قُتــل أحــد أعضــاء فريــق أطبــاء بلا حــدود 
عندمــا أصــاب القصــف منزلــه الواقــع بالقــرب مــن 

السوق الرئيسي في المدينة.

ــدود  ــاء بلا ح ــه أطب ــذي تدعم ــوّ ال ــفى الن ــي مستش ف
فــي أم درمــان، عالجــت الفــرق الطبيــة أكثــر مــن 6,776 
ــذ  ــزاع من ــة بالن ــة مرتبط ــات بالغ ــا بإصاب ــا مصابً مريضً
نهايــة  حتــى   2023 أغســطس/آب  منتصــف 
26 مريضًــا  2024، بمتوســط   أكثــر مــن  أبريل/نيســان 
يوميًــا، بمــا فــي ذلــك أكثــر مــن 3,607 إصابــة بطلقــات 
ناريــة (53 فــي المئــة)؛ و2,850 جريحًــا بشــظايا (42 فــي 
المئــة)؛ و319 حالــة طعــن (5 فــي المئــة). وقــد توفــي 
ــم،  ــن بإصاباته ــرب متأثري ــح ح ــن 399 جري ــل ع ــا لا يق م
مــن بينهــم نســاء وأطفــال. وقــد اســتُنزفت قــدرات 
المستشــفيات وطواقــم العمــل بالكامــل، حيــث أبلغــت 
ــات  ــوادث إصاب ــتجابة لح ــن 100 اس ــر م ــن أكث ــا ع فرقن
بيــن  مــا  أشــهر  ســبعة  مــدى  وعلــى  جماعيــة. 
أبلــغ   ،82024 وأبريل/نيســان   2023 أغســطس/آب 

المستشــفى عن وصول أكثر من 50 جريح حرب9.

9

"ســمعنا انفجــارًا ولــم نتمكــن مــن تحديــد 
ــة  ــتقبلنا أوّل مجموع ــا اس ــه. وعندم مكان
إصابــات  بوقــوع  أبلغونــا  النــاس،  مــن 
الأشــخاص  مــن  المزيــد  وأنّ  جماعيــة 
يتدفقــون نحــو المستشــفى. كان هنــاك 
قصــف فــي الثــورة 92، ووصــل 110 ضحيــة 
إلــى مستشــفى النــوّ بســبب هــذا الحــادث 
الــذي أدى إلــى ســقوط عــدد كبيــر مــن 
ــخصًا  ــي 20 ش ــا حوال ــل أيضً ــا. ووص الضحاي
ذلــك مباشــرة، وبعضهــم  بعــد  وتوفــوا 
معظمهــم  وجــاء  بالفعــل.  ميتًــا  وصــل 
بأيــدي أو أرجــل معلّقــة ومبتــورة. بعضهــا 
يحتــوي فقــط علــى جــزء صغيــر مــن الجلــد 
يبقــي الطرفَيْــن متصلَيْــن معًــا. وجــاء أحــد 
ــدّم  ــه مق ــورة، وتبع ــاق مبت ــى بس المرض
فــي  المفقــود  الطــرف  حــاملاً  الرعايــة 
يــده. حتــى لــو مــررت بالقــرب مــن المــكان، 
ــى الأرض.  ــى عل ــة الجرح ــك رؤي كان بإمكان
المرفــق  محيــط  فــي  دم  حمــام  كان 
بأكملــه". أحــد مقدمــي الرعايــة الصحيــة، 
مايو/أيــار  الخرطــوم،  شــمال  درمــان،  أم 

.2024

ــة  ــي غرف ــا ف ــمّ علاجه ــي ت ــزاع الت ــة بالن ــة المرتبط ــات البالغ ــن الإصاب ــة ع ــة المتاح ــات الأولي 8 البيان
الطوارئ في مستشــفى النوّ، مصنفة حسب نوع الإصابة. 

ــن  ــى أنّهــم المرضــى الذي ــف جرحــى الحــرب عل ــمّ تعري ــة المقدّمــة، ت ــات الطبي ــق بالبيان 9  فيمــا يتعلّ
أصيبــوا بجــروح ناجمة عن الإصابة بطلقات نارية أو شــظايا أو التعرّض لعملية طعن. 
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لمحة عامة لشهر مارس/آذار 2024

أبريل/نيســان،  2024 وحتــى نهايــة  بدايــة عــام  منــذ 
اســتقبلت غرفــة الطــوارئ بمستشــفى النــوّ أكثــر مــن 
ــى اســتمرار العنــف  ــا يشــير إل ــح حــرب10، ممّ 2,627 جري
فبراير/شــباط  وفــي  الســكان.  عامــة  علــى  وتأثيــره 
إلــى  الجماعيــة مرتَيْــن  2024، أدت حــوادث الإصابــات 
الإصابــات  مــن  يعانــون  مريضًــا   50 مــن  أكثــر  قبــول 

البالغة المرتبطة بالنزاع (في 17 و19 فبراير/شــباط).

عالــج فريقنــا فــي مستشــفى النــوّ مــا لا يقــل عــن 624 
مــن ضحايــا الطلقــات الناريــة أو الشــظايا أو عمليــات 
الطعــن – بمعــدل 20 جريــح حــرب يوميًــا. وأُدخِــل حوالــي 
واحــد مــن كلّ أربعــة مرضــى لتلقــي الرعايــة الجراحيــة 
(العــدد = 2381) بســبب الإصابــات البالغــة المرتبطــة 
بالنــزاع. وتمثــل الجــروح الناجمــة عــن طلقــات ناريــة 
معظــم الاستشــارات (62 فــي المئــة)، تليهــا إصابــات 

الانفجارات والقصف:

والعمــر  الجنــس  حســب  المصنفــة  البيانــات  تشــير 
النســاء  أنّ  إلــى   2024 مــارس/آذار  لشــهر  المتاحــة 
والأطفــال لــم يســلموا مــن القتــال. وشــكلت النســاء 25 
فــي المئــة مــن الحــالات (العــدد = 152)، والأطفــال دون 
ســن العاشــرة 5 فــي المئــة مــن إجمالــي جرحــى الحــرب 
ــدى  ــة ل ــت مريض ــدد = 30)11 ووصف ــوا (الع ــن أُدخِل الذي
ــرة  ــروح خطي ــا بج ــب طفله ــف أصي ــدود كي ــاء بلا ح أطب

بعــد مقابلتهــا في مواقع تجمّع النازحين في كسلا: 

ــبب  ــا بس ــيلاً، ربم ــف ل ــا للقص ــرّض منزلن "تع
وكانــت  بالكامــل،  دُمّــر  لقــد  جويــة.  غــارة 
أصيــب   […] بالرصــاص.  مغطــاة  جدرانــه 
طفلــي بجــروح دائمــة فــي رأســه بســبب 
ــن  ــر م ــوع للكثي ــى الخض ــر إل ــار، واضط الانفج
ــذ  ــي من ــد كان يعان ــة. وق ــات الجراحي العملي

أشهر".

مريضــة لدى أطباء بلا حدود، كسلا، 
ديسمبر/كانون الأول 2023.
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 10 منهــا 1659 إصابــة بســبب طلقــات ناريــة، و857 إصابــة بســبب عمليــات تفجيــر، و111 إصابــة بســبب 
عمليات طعن.

ــمل  ــمّ ش ــم يت ــي ل ــال وبالتال ــة الأطف ــوق لرعاي ــفى البل ــى مستش ــن إل ــال آخري ــة أطف ــت إحال 11  تم
معلوماتهــم في هذه البيانات.

62%
  

من الاستشــارات في شهر مارس 2024 في   
مستشــفى الناو كانت إصابات ناجمة عن 

النزاعــات نتيجة الأعيرة النارية.



وصــف أحــد المرضــى الذيــن قُوبلــوا علــى متــن ســفينة 
ــر  ــي البح ــدود ف ــاء بلا ح ــة لأطب ــاذ التابع ــث والإنق البح
وليبيــا  تشــاد  عبــر  فــراره  المتوســط   بعــد  الأبيــض 
ــوم 15  ــوم ي ــي الخرط ــال ف ــن القت ــى م ــاعات الأول الس

أبريل/نيسان:

ــاء بلا حــدود بشــكل  وفــي جنــوب دارفــور، شــهدت أطب
ــكان.  ــة الس ــى عام ــوائي عل ــف العش ــر العن ــر تأثي مباش
للقــوات  جويــة  غــارة  قتلــت   ،2023 مايو/أيــار  ففــي 
بلا  أطبــاء  طاقــم  أعضــاء  أحــد  الســودانية  المســلحة 
ــا  ــالا، بينم ــي ني ــه ف ــراد عائلت ــن أف ــن م ــع اثنَيْ ــدود م ح
ــد  ــى ي ــن عل ــداء وطع ــة اعت ــن عملي ــر م ــو آخ ــا عض نج
مقاتلــي قــوات الدعــم الســريع فــي شــمال نيــالا. وفــي 
بلا  أطبــاء  لــدى  مريــض  وصــف   ،2023 يونيو/حزيــران 
ــدان  ــاد، فق ــي تش ــن ف ــم للاجئي ــي مخي ــل ف ــدود، قوب ح

أفراد من عائلته:

أفــراد  أحــد  شــهد   ،2023 الأول  أكتوبر/تشــرين  فــي 
ــخاص  ــة أش ــاة أربع ــدود وف ــاء بلا ح ــة أطب ــم منظم طاق
بســبب القصــف علــى ســوق الجنينــة فــي نيــالا، وإصابــة 
11 آخريــن بجــروح خطيــرة12 وفــي 14 ديســمبر/كانون 
الأحيــاء  علــى  الجويــة  الغــارات  أدت   ،2023 الأوّل 
الجنوبيــة فــي نيــالا إلــى مقتــل الكثيــر مــن المدنييــن، 
نيــالا  إلــى مستشــفى  تــمّ نقلهــم  وبحســب مــا ورد 

التعليمــي الذي أعيد افتتاحه مؤخرًا 13.

وفــي الفتــرة مــا بيــن الأول مــن يناير/كانــون الثانــي و
30 أبريل/نيســان، دعمــت منظمــة أطبــاء بلا حــدود 105 
مرضــى يعانــون مــن إصابــات بالغــة ناجمــة عــن النــزاع، 
ناريــة  طلقــات  عــن  ناجمــة  إصابــات  ذلــك  فــي  بمــا 
وانفجــارات وعمليــات الطعــن 14. ولــدى  عــودة منســقة 
ــا  ــالا، روت قصصً ــى ني ــدود إل ــاء بلا ح ــي أطب ــوارئ ف الط
ــال  ــا القت ــةً فيه ــن واصف ــكان المدنيي ــن الس ــة ع مروع

الدائر في المدينة.

"بدأ القتال بينما كنا في الســوق 
العربي [الخرطوم] عند حوالي الســاعة 

الســابعة أو الثامنة صباحًا. بدأت 
مليشــيات الدعم السريع بإغلاق الشوارع 

والمصــارف وإيقاف الحافلات، ثمّ بدأ 
إطلاق النار. وبدأت القذائف تتســاقط 
على الســوق وعلى الناس. لقد دُمر 

الســوق بالكامل، ولم يبقَ منه شيء. 
اختبأنــا هناك لمدّة ثلاثة أيام". - مريض 
لدى أطباء بلا حدود، وســط البحر الأبيض 

المتوسط، أغسطس/آب 2023.

كانت القنابل تتســاقط في كلّ مكان، 
وكان الجنــود يدخلون المنازل. رأيتُ 

الكثيــر من الناس الذين فقدوا حياتهم. 
وســقطت قنبلة بجوار منزلي أيضًا. […] 
لقد فقدتُ خمســة أشخاص من عائلتي، 
امرأتان وثلاثة رجال. فقد ســقطت قنبلة 
علــى منزلهم بينما كانوا نائمين. لقد 
ماتوا جميعاً". - لاجئ ســوداني، تشاد، 

.2023 يونيو/حزيران 

"وصلنــا إلى نيالا في بداية يناير/كانون 
الثاني 2024. لوّح لنا الناس في الشــارع 
ورفعوا إبهامهم. لقد أرادوا مشــاركة 

قصصهــم وإخبارنا بما حدث لهم 
ولعائلاتهم والحديث عن الخســائر، 

والأشــخاص الذين فقدوا حياتهم في 
الغــارات الجوية، والأطفال الذين بترت 

أطرافهــم وما زالوا يخضعون لعمليات 
جراحية". منســقة الطوارئ في أطباء 

بلا حدود، جنوب دارفور.

 12 تقريــر منظمــة أطباء بلا حدود حول الإنذارات الحمراء
 13 تقريــر منظمــة أطباء بلا حدود حول الإنذارات الحمراء في جنوب دارفور

ــي  ــفى كاس التعليم ــي مستش ــا ف ــي، و49 مريضً ــالا التعليم ــفى ني ــي مستش ــا ف  14علاج 56 مريضً
(بيانــات من يناير/كانون الثاني إلى مارس/آذار 2024)
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المرافق الصحية المتضررة
وغير الآمنة

بدايــة  شــهد  حــدود،  بلا  أطبــاء  لــدى  مريــض  يــروي 
الاشــتباكات فــي أبريل/نيســان 2023 فــي الخرطــوم، 
عمليــة إغلاق المستشــفيات أمــام الســكان وإعطــاء 
الصحيــة  للرعايــة  الأولويــة  المســلحة  الجماعــات 
لمقاتليهــا، ممّــا أدى إلــى غيــاب شــبه كامــل للخدمــات 
مــن  الحكوميــة  غيــر  المنظمــات  إجلاء  مــع  طبيــة، 

العاصمة:

"أُغلقت المستشــفيات والمدارس والجامعات 
والمباني الإدارية الحكومية الأخرى. وســيطر 

الجنجويد على المستشــفيات المتبقية 
لتقديم الرعايــة الطبية لجنودهم المصابين 

فقــط. وأُجلي الأطباء والمنظمات غير 
الحكومية مباشــرة عبر بورتسودان. ونفدت 

الأدوية أيضًا في الصيدليات".
 – مريــض لدى منظمة أطباء بلا حدود، 

ســفينة البحث والإنقاذ التابعة لمنظمة 
أطباء بلا حدود، أكتوبر/تشــرين الأول 2023.

كان التدميــر والنهــب ووجــود الأســلحة فــي المرافــق 
الطبيــة ســمة ثابتــة للنــزاع، ممّــا جعــل المستشــفيات 
ومراكــز الرعايــة الصحيــة بيئــات غيــر آمنــة، كمــا قيّــدت 
ــى  ــزاع عل ــق الن ــي مناط ــى ف ــول المرض ــة حص إمكاني
الرعايــة. والواقــع أنّ مــا يقــدر بنحــو 70-80 فــي المئــة 
مــن  المتضــررة  المناطــق  فــي  المستشــفيات  مــن 
النــزاع توقفــت عــن العمــل، وأكثــر مــن 65 فــي المئــة 
مــن الســكان يفتقــرون إلــى إمكانيــة الوصــول إلــى 
الرعايــة الصحيــة15 . وتعكــس روايــات المستشــفيات 
التــي تدعمهــا أطبــاء بلا حــدود فــي مناطــق النــزاع 
ــن 60  ــل ع ــا لا يق ــا عمّ ــت فرقن ــد أبلغ ــع. وق ــذا الواق ه
المســلحة  القــوات  شــنتها  وهجمــات  عنــف  حادثــة 
الســودانية وقــوات الدعــم الســريع علــى طاقــم أطبــاء 
بلا حــدود وممتلكاتهــا وبنيتهــا التحتيــة - بــدءًا مــن 
فــي  الطبيــة  الإمــدادات  ونهــب  الاشــتباكات 
ــوادث  ــى الح ــولاً إل ــتودعات، وص ــفيات والمس المستش
ــق  ــي المراف ــلحة ف ــن الأس ــار م ــإطلاق الن ــة ب المتعلق
التــي ندعمهــا. ويؤثــر كل ذلــك علــى قــدرة الأشــخاص 
علــى الوصــول إلــى المرافــق الصحيــة والبقــاء آمنيــن 

أثناء تلقي الرعاية والمســاعدة المنقذة للحياة.

الســعودي  المستشــفى  أوقــف  درمــان،  أم  وفــي 
ــي  ــه ف ــدود خدمات ــاء بلا ح ــه أطب ــذي تدعم ــولادة ال لل
يوليو/تمــوز 2023، ثــمّ انتقــل إلــى مجمّــع مستشــفى 
النــوّ بعــد إطلاق النــار علــى أحــد مقدمــي الرعايــة 
الصحيــة ومقتلــه داخــل مبنــى المستشــفى، علــى 
الأرجــح برصــاص قنــاص. تعــرض مستشــفى النــوّ الــذي 
تدعمــه منظمــة أطبــاء بلا حــدود للقصــف ثلاث مــرات، 
فــي أغســطس/آب وأكتوبر/تشــرين الأول 2023، وفــي 
أصابــت  أكتوبــر،  حادثــة  وخلال   .2024 يونيو/حزيــران 
ــن  ــل اثنَيْ ــى مقت ــا أدى إل ــوارئ، ممّ ــم الط ــة قس قذيف
أشــخاص  خمســة  وإصابــة  المرضــى،  مرافقــي  مــن 
ــة.  ــروح طفيف ــن بج ــدة آخري ــة ع ــرة، وإصاب ــروح خطي بج
الســلطات  اعتقلــت     ،2023 ســبتمبر/أيلول  وفــي 
مبنــى  داخــل  صحيًــا  متطوعًــا  النــوّ  فــي  الأمنيــة 
الدعــم  لقــوات  دعمــه  فــي  للاشــتباه  المستشــفى 
أصابــت  الشــهر،  مــن  لاحــق  وقــت  وفــي  الســريع. 
بقســم  الخاصــة  الإعلانــات  لوحــة  طائشــة  رصاصــة 
غســيل الكلــى بمستشــفى النــوّ، وقــام جنــدي مــن 
القــوات المســلحة الســودانية بضــرب أحــد مقدمــي 
الرعايــة الصحيــة لأنّــه لــم يقــدّم لــه الرعايــة علــى 
الفــور. وفــي تشــرين الثاني/نوفمبــر 2023، تعرّضــت 
المنطقــة المحيطــة بالمستشــفى لقصــف مكثــف، 
ــط  ــي محي ــف ف ــي قذائ ــن ثمان ــر م ــقطت أكث ــث س حي
ــة  ــات وإمكاني ــل الخدم ــى تعطي ــا أدى إل ــع، ممّ المجمّ
ــر. وتعــرّض طاقــم  ــة بشــكل خطي ــى الرعاي الحصــول عل
الرعايــة الصحيــة أيضًــا لهجــوم مباشــر مــن قبــل رجــال 
ــي  ــا أدى ف ــفى، ممّ ــي المستش ــل مبان ــلحين داخ مس
ووقــوع  الأنشــطة  تعطيــل  إلــى  الأحيــان  مــن  كثيــر 

حوادث أمنية مرتبطة بوجود أســلحة في المرفق.

15  بيــان صحفــي لمنظمة أطباء بلا حدود، 12 مايو/أيار 2024
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الصحيــة  المرافــق  تأثــرت  الخرطــوم،  مدينــة  وفــي 
القليلــة التــي ظلــت تعمــل بشــدة جــرّاء العنــف. وفــي 
يوليو/تمــوز 2023، أفــاد فريــق أطبــاء بلا حــدود فــي 
الدعــم  قــوات  مــن  جنديًــا  أنّ  التركــي  المستشــفى 
غرفــة  فــي  الرعايــة  مقدمــي  أحــد  ضــرب  الســريع 
بشــكل  النــار  إطلاق  إلــى  الحــادث  وأدى  الطــوارئ. 
عرضــي مــن سلاحــه داخــل مجمّــع المستشــفى. وفــي 
جنــودًا  أنّ  ورد  الشــهر،  ذلــك  فــي  منفصلــة  حادثــة 
قســم  دخلــوا  الســريع  الدعــم  قــوات  مــن  مســلحين 
المســلحة  القــوات  جنــود  عــن  للبحــث  الطــوارئ 
الســودانية. وقــام جنــدي مــن قــوات الدعــم الســريع 
بجلــد حــارس بحــزام سلاحــه أثنــاء مغادرتــه. وفــي اليــوم 
التالــي، أوقــف فريــق أطبــاء بلا حــدود الــذي كان ينقــل 
ــن  ــرب م ــرب بالق ــرّض للض ــا تع ــة، كم ــدادات الطبي الإم
انخفــاض  إلــى  أدى  ممّــا  التركــي،  المستشــفى 

الأنشطة والوجود الميداني.

إمــدادات  تعرّضــت  دارفــور،  أنحــاء  مختلــف  وفــي 
ــر أو النهــب مــن قبــل  ــاء بلا حــدود للتدمي منظمــة أطب
علــى  قدرتنــا  مــن  يحــد  ممّــا  المســلحة،  الجماعــات 
ــة.  ــد حاج ــكان الأش ــى الس ــول إل ــة والوص ــر الرعاي توفي
ــم  ــوات الدع ــود ق ــم جن ــان 2023، اقتح ــي أبريل/نيس وف
ــدود  ــاء بلا ح ــع أطب ــا مجمّ ــن له ــاء تابعي ــريع وأعض الس
ومســتودعات نيــالا فــي جنــوب دارفــور، واعتــدوا بعنــف 
والمركبــات  الإمــدادات  ونهبــوا  عملنــا  طاقــم  علــى 
الطبيــة والإنســانية الأساســية، ممّــا أجبــر أطبــاء بلا 
حتــى  الطبيــة  أنشــطتها  تعليــق  علــى  حــدود 
ــطس/آب 2023،  ــي أغس ــي 2024. وف ــون الثان يناير/كان
مــن  شــحنة  الســريع  الدعــم  قــوات  وحــدات  أوقفــت 
الإمــدادات الطبيــة التابعــة لأطبــاء بلا حــدود قادمــة 
تفتيــش فــي كاي، وأفــادت  مــن تشــاد عنــد نقطــة 
ــي.  ــا الرئيس ــى مقره ــاعدات إل ــل المس ــر بتحوي التقاري
ــن  ــا ع ــي أيضً ــاع الصح ــي القط ــن ف ــد العاملي ــغ أح وأبل
ــاره علــى العمــل  تعــرّض طاقــم طبــي للاختطــاف، وإجب
ــة التــي تســيطر عليهــا الأطــراف  فــي المرافــق الصحي

المتحاربة لعلاج المقاتلين.

13

"قامت قوات الدعم الســريع باختطاف 
الطاقــم الطبي وإجباره على العمل 

في المستشــفى. وقد اختُطف جميع 
الأطبــاء المتخصصين وأُجبروا على علاج 

الجنود". 
– عامــل في مجال الرعاية الصحية، 

نيالا، يناير/كانون الثاني 2024.
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من المستشفيات في مناطق النزاعات
هي خارج نطاق الخدمة
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فــي وســط دارفــور، تعــرّض مكتــب أطبــاء بلا حــدود 
ومستشــفى زالنجــي التعليمــي للنهــب فــي مايو/أيــار 
الوقــود  وسُــرق  كهربائــي  مولّــد  دُمّــر  حيــث   ،2023
ــاء بلا حــدود. وفــي فبراير/شــباط  ــه أطب الــذي تبرعــت ب
2024، اقتحــم أفــراد مســلحون مجمّــع أطبــاء بلا حــدود 
فــي زالنجــي ونهبــوا مركبــات المنظمــة، ممّــا أدى 
ــة  ــق القليل ــم المراف ــي تدع ــطة الت ــل الأنش ــى تعطي إل
غــرب  وفــي  المنطقــة.  فــي  تعمــل  تــزال  لا  التــي 
ــذي  ــي ال ــة التعليم ــفى الجنين ــرّض مستش ــور، تع دارف
تدعمــه أطبــاء بلا حــدود للنهــب علــى مــدار يومَيْــن 
إغلاق  عــن  أســفر  ممّــا   ،2023 أبريل/نيســان  فــي 
وغيــاب  الهيكليــة  الأضــرار  بســبب  المستشــفى 
الإمــدادات والمــواد الطبيــة. وفــي مســاء يــوم الســبت 
القــوات  نفذتهــا  جويــة  غــارة  وقعــت  مايو/أيــار،   11
مــن  متــرًا   50 بعــد  علــى  الســودانية  المســلحة 
ــاء  ــذي تدعمــه أطب مستشــفى بابكــر نهــار للأطفــال ال
بلا حــدود فــي الفاشــر بشــمال دارفــور. وأدى ذلــك إلــى 
ــة المركــزة ووفــاة  ــار الســقف فــوق وحــدة العناي انهي
طفلَيْــن كانــا يتلقيــان الــعلاج هنــاك، بالإضافــة إلــى 

وفــاة أحد مقدمي الرعاية على الأقل16.

ــزاع - لا  ــق الن ــن مناط ــي أي م ــاس ف ــن للن ــكان آم  لا م
أو  الصحيــة  المرافــق  فــي  ولا  منازلهــم  فــي 
ــت الآلاف  ــي عالج ــة الت ــة المتبقي ــفيات القليل المستش
مــن جرحــى الحــرب المصابيــن جــراء القصــف وتبــادل 
إطلاق النــار. والأضــرار التــي لحقــت بالبنيــة التحتيــة 
حصــول  كبيــر  بشــكل  تعيــق  الطبيــة  والمرافــق 
المرضــى والجرحــى علــى الرعايــة المنقــذة للحيــاة. 
ــفيات  ــل المستش ــن داخ ــدام الأم ــف وانع ــؤدي العن وي
مجالــيّ  فــي  العامليــن  قــدرة  علــى  الضغــط  إلــى 
الرعايــة الصحيــة والإنســانية علــى تقديــم الرعايــة، مــع 
ــان.  ــن الأحي ــر م ــي كثي ــا ف ــطة أو تعليقه ــل الأنش تقلي
ــب  ــبلاد، يج ــاء ال ــع أنح ــي جمي ــزاع ف ــتمرار الن ــع اس وم
حمايــة الســكان – بمــا فــي ذلــك العامليــن فــي مجالــيّ 
مــن  عاجــل  بشــكل   – والإنســانية  الصحيــة  الرعايــة 
علــى  حصولهــم  وضمــان  النطــاق،  الواســع  القتــال 
الرعايــة الصحيــة. هنــاك حاجــة ماســة إلــى تجنــب النــزاع 
فــي المناطــق الحضريــة المكتظــة بالســكان لتجنــب 
تعريــض المزيــد مــن الأرواح البريئــة للخطــر والمخاطــرة 
ــاس  ــن الن ــد م ــار المزي ــة، وإجب ــة الحيوي ــة التحتي بالبني
ــف  ــن العن ــد م ــرّض لمزي ــرة بالتع ــرار والمخاط ــى الف عل

فــي طريقهم للعثور على مكان آمن.
16 بيــان صحفــي لمنظمة أطباء بلا حدود، 12 مايو/أيار 2024 . 
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6.4 مليون
سوداني نازحون داخليًا17

© Nasir Ghafoor/MSF/South Sudan

ــخص  ــون ش ــن 10.5 ملي ــر م ــاك أكث ــودان، هن ــي الس ف
نــازح داخليًــا، وأكثــر مــن 2 مليــون شــخص قــد لجــأوا إلــى 
الــدول المجــاورة بحثًــا عــن الأمــان والحمايــة. وقــد هــرب 
مركــز  هــي  التــي  الخرطــوم  مــن  النازحيــن  معظــم 
النــزاع، تَلَتهــم موجــة نــزوح كبيــرة ثانيــة مــن ود مدنــي 
ــمبر/كانون الأوّل 2023  ــي ديس ــرة) ف ــة الجزي ــي ولاي (ف
بعــد ســيطرة قــوات الدعــم الســريع علــى المدينــة. 
وقــد فــرّ أكثــر مــن 550 ألــف شــخص مــن دارفــور إلــى 
تشــاد، فــي حيــن نــزح أكثــر مــن مليــون شــخص بحثًــا عــن 
ــان  ــن أبريل/نيس ــارًا م ــرى. واعتب ــات أخ ــي ولاي ــان ف الأم
2024، بــات   13 فــي المئــة مــن الســكان فــي الســودان 

نازحين17.

ــدود  ــاء بلا ح ــا أطب ــي تنفّذه ــاريع الت ــار المش ــي إط وف
ــات  ــي مخيم ــودان، أو ف ــي الس ــزوح ف ــع الن ــي مواق ف
اللاجئيــن شــرق تشــاد، أو علــى طــول طــرق الهجــرة 
الخطيــرة  الهجمــات  المرضــى  يصــف  الدوليــة، 
والانتهــاكات التــي تعرّضــوا لهــا داخــل منازلهــم وخلال 

رحلات النزوح.

وترســم القصــص التــي رواهــا المرضــى لفــرق أطبــاء بلا 
حــدود صــورةً قاتمــة تظهّــر الانتهــاكات ضــد المدنييــن، 
ومنــاخ الشــك العــام وانعــدام الثقــة فــي أوســاط جميــع 

الهاربين من مناطق النزاع.

هروب قســري: عنف داخل المنازل وعلى طول طرق النزوح

17 المنظمــة الدوليــة للهجرة، مصفوفة تتبّع النزوح، مايو/أيار 2024. 
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عمليات نهب، وحرائق متعمدة
وعنف ضدّ الناس داخل منازلهم

ــتهداف  ــالات اس ــن ح ــدود ع ــاء بلا ح ــى أطب ــدّث مرض تح
مقاتليــن للمدنييــن فــي منازلهــم، ممــا أجبــر الآلاف 
ــل  ــوادث مث ــات، ورووا ح ــن الهجم ــا م ــرار خوفً ــى الف عل
وإشــعال  للمنــازل،  المســلحة  الجماعــات  اقتحــام 
وتهجيــر  والماشــية،  الممتلــكات  ونهــب  الحرائــق، 
العنــف هــذا فــي  ويتجسّــد مســتوى  الأســر قســرًا. 
روايــة رجــل تعــرّض للطعــن فــي منزلــه فــي جنــوب 

دارفور وتُرِك ليموت:

بندقيتيــن  (يحملــون  مســلحين  الرجــال  كان 
ضخمتيــن وثلاث بنــادق كلاشــنكوف مــن طــراز 
زيًــا  ويرتــدون  أيديهــم)  فــي  والعصــي   AK-47
ــت  ــريع. عرف ــم الس ــوات الدع ــا لق ــكريًا مموّهً عس
مــن ملامحهــم أنهــم مــن قبيلــة الترجــم العربيــة، 
الســريع.  الدعــم  قــوات  مــن  أنهــم  واعتقــدت 
ــي  ــي، طعنن ــى منزل ــودة إل ــتدرت للع ــا اس وعندم
أحــد المســلحين فــي ظهــري وضربنــي آخــر بقــوّة 
ــرات  ــدة م ــي ع ــف. طعنون ــن الخل ــي م ــى رأس عل
فســقطت أرضًــا. ســمعتهم يتحدّثــون عنّــي بينمــا 
كنــت ملقًــى علــى الأرض مضرّجًــا بالدمــاء. لــم 
يكــن باســتطاعتي النهــوض. راح جيرانــي يصــدرون 
ــن  ــي م ــت زوجت ــلّحين، وخرج ــاد المس ــا لإبع أصواتً
الجنــود  علــى  تصــرخ  وهــي  باكيــة  المنــزل 
ــرخ  ــت تص ــي. بقي ــك ب ــوا ذل ــاذا فعل ــألهم لم وتس
بعدهــا  اقتحــم  انقطــاع.  دون  مــن  وتبكــي 
الملابــس  بعــض  وأخــذوا  منزلــي  المســلّحون 
ســيارتي  أنّ  رأوا  وبعدمــا  الشــخصية.  والأغــراض 
ــوا  ــارات ولاحظ ــدون إط ــرة وب ــع مدمّ ــل المجمّ داخ
أنّــه ســيكون مــن الصعــب قيادتهــا، تخلّــوا عــن 
فكــرة أخذهــا. عندمــا خرجــوا مــن منزلــي، نظــروا 
بالــكاد  وكنــت  الأرض،  علــى  ملقــى  وأنــا  إلــيّ 
ــا، لا  ــيموت حتمً ــون: "س ــمعهتم يقول ــا، وس واعيً
ــم  ــا داس أحده ــه"، بينم ــم علي ــوا رصاصاتك تضيع

عليّ".

 – أحــد مرضى أطباء بلا حدود، نيالا، مارس/آذار 2024.



© Juan Carlos Tomasi/MSF

تجمّــع  موقــع  فــي  المرضــى  أحــد  ويســتذكر 
قــوات  وصــول  القضــارف  مدينــة  فــي  للنازحيــن 
الدعــم الســريع إلــى ود مدنــي فــي ديســمبر/كانون 
الأول 2023، ويــروي كيــف اعتــدى الجنــود علــى 

الســكان قبل إجبارهم على إخلاء منازلهم:

مخيمــات  فــي  حــدود  بلا  أطبــاء  مرضــى  يصــف 
المنــازل  علــى  الغــارات  التشــاد  فــي  اللاجئيــن 
بالإضافــة  المتعمّــد،  الحرائــق  إشــعال  وعمليّــات 
ــي  ــات الت ــديد خلال الهجم ــف الش ــالات العن ــى ح إل

شُنَت في غرب دارفور:

"وصلت قوات الدعم الســريع إلى مَدَني، وراحوا 
يتنقّلــون من منزل إلى منزل على متن دراجات 

نارية ويســتجوبون الناس بحثًا عن الأشخاص الذين 
ينتمون إلى الجيش أو الشــرطة. وفي حيّنا، كانوا 

يضربون من يشــتبهون بهم، أو يطلقون النار 
عليهم مباشــرة. لقد جاؤوا إلينا في ديسمبر/ 

كانــون الأوّل، وطلبوا منّا مغادرة المنزل 
والمدينة."

 – أحــد مرضى أطباء بلا حدود في القضارف، 
مارس/آذار 2024.

"[في أوائل مايو/أيار] عدت من أندريســا إلى 
الســودان بحثًا عن المال والطعام لزوجتي 
وأطفالــي. وعندما وصلت إلى منزلي في 

فوربرنقــا [غرب دارفور]، وجدته منهوبًا. وتعرّضت 
بعدها للاختطاف على يد عناصر الميليشــيات 

الذين قاموا بتقييدي وجلدي."
 – لاجئ ســوداني، أندريسا، تشاد، مايو/أيار 

.2023

"رأيت بعينَيّ جنودًا متوجّهين بســياراتهم نحو 
منزلنــا. كان أخــي الأكبر نائماً، فأطلقوا النار عليه، 
وســرقوا جميع ممتلكاتنا وماشيتنا. لقد أشعلوا 

النــار في المنزل، وحاصروا أخي في الداخل. "
أحد العائدين في داغســا، تشاد، أغسطس/آب 

.2023

"أضرمــت النيران في منزلي أثناء الأعمال 
القتاليّــة، فانتقلت للعيش مع أخي في فوربرنقا. 
ولكن الأســبوع الماضي، أضرموا النار في منزل 

أخــي أيضًا، فاضطررنا إلى المغادرة."

 – لاجئ ســوداني، أندريسا، تشاد، يونيو/حزيران 
.2023

"قرّرت مغادرة الخرطوم إلى الفاشــر بعد شهر 
ونصــف من بدء الحرب تاركًا ورائي حلمي في 

دراســة الأدب الإنكليزي. ورأيت الجنجويد 
[ميليشــيات تابعة لقوات الدعم السريع] يهاجمون 
المنازل ويســرقون كلّ ما في داخلها، وعشت من 
جديد التجربة الصادمة التي كنت ســبق وعشتها 

بســببهم من قبل في دارفور." 

– لاجئ ســوداني، سفينة البحث والإنقاذ التابعة 
لأطباء بلا حدود، أكتوبر/تشــرين الأوّل 2023.
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أفــاد أحــد المرضــى الذيــن أُجريــت مقــابلات معهــم 
علــى متــن ســفينة البحــث والإنقــاذ التابعــة لأطبــاء 
ــه  بلا حــدود فــي وســط البحــر الأبيــض المتوســط أنّ
أُجبــر علــى الفــرار مــن الخرطــوم بســبب الهجمــات 
واســعة النطــاق وأعمــال النهــب. وقــد شــرح هــذا 
اللاجــئ الــذي ســبق ونــزح مــن دارفــور، التأثيــر 
وصحتــه  حياتــه  علــى  المتكــرّر  للنــزوح  العميــق 

النفسيّة:



مضايقات وانتهاكات عند نقاط
التفتيش

يتحــدّث المدنيــون الهاربــون مــن مناطــق النــزاع 
النطــاق  واســعة  والانتهــاكات  المضايقــات  عــن 
ــش.  ــاط التفتي ــد نق ــا عن ــون له ــوا يتعرّض ــي كان الت
ــم  ــن تعرّضه ــا ع ــى أيضً ــدّث المرض ــا يتح ــا م وغالبً
أموالهــم  ســيّما  لا  مقتنياتهــم،  لســرقة 
دارفــور  مــن  لاجئــون  وصــف  وقــد  وهواتفهــم. 
كيــف ســرق "الجنــود العــرب" مقتنياتهــم واعتــدوا 

عليهم وهم في طريقهم إلى تشــاد.

ــأنّ  ــر مــن المرضــى فــي شــهاداتهم ب وأفــاد الكثي
ويســتجوبونهم  الرجــال  يوقفــون  كانــوا  الجنــود 
مقاتليــن  كونهــم  فــي  للاشــتباه  ويفتّشــونهم 
أعــداء، حتّــى إنّ البعــض تحــدّث عــن توقيفــه بســبب 
الأجانــب  مــن  كونــه  لمجــرّد  أو  بشــرته،  لــون 

واللاجئين.

تصــف امــرأة قابلناهــا فــي أحــد مواقــع تجمّــع 
النازحيــن، كيــف اســتهدف الجنــود الرجــال الفاريــن 
ــم  ــوات الدع ــا ق ــيطر عليه ــي تس ــي الت ــن الأراض م
ــم  ــي انتمائه ــتباه ف ــارف، للاش ــو القض ــريع نح الس

إلى "الجيش":

"اســتقلّينا شاحنة من نيالا إلى الحدود حيث 
أوقفنــا الجنود. فتّش الجنود العرب هاتف [صبي 

صغيــر]، ثمّ راحوا يهدّدونه ويضربونه قبل أن 
يســمحوا له في النهاية بالمغادرة. ســلبونا كلّ ما 

كنّا نملك قبل أن يطلقوا ســراحنا جميعًا".

 – لاجئ ســوداني، داغسا، تشاد، أغسطس/آب 
.2023

"في طريقي إلى الفاشــر، كانت ميليشيات قوات 
الدعم الســريع قد أقامت نقاط تفتيش. كانوا 

يفتّشــوننا، وإذا وجدوا هاتفًا أو نقودًا، يأخذونها، 
وإذا رأوا لون بشــرتنا حمراء [بشرة فاتحة] كانوا 

يطلقون ســراحنا. أمّا إذا رأوا أنّ لون البشرة مائل 
أكثر إلى الزرقة [بشــرة داكنة]، فكانوا يقولون 
للشــخص إنّه من الجيش، ويقتادونه إلى السجن."

 – أحــد المرضى من دارفور الذين قابلتهم 
أطباء بلا حدود على متن ســفينة البحث 

والإنقــاذ التابعة لأطباء بلا حدود، البحر الأبيض 
المتوسط، أكتوبر/تشرين الأوّل 2023.

"فــي طريقنا من الخرطوم، أخذوا أموالنا وأحذيتنا. 
لم نتمكّن من التعرّف إليهم، لا نعرف ســواء 

كانوا من الجنود أو الميليشــيات. أوقفونا، وسألونا 
إذا كنّــا إثيوبيين أم أحباش، وفرّقوا بيننا 

[لاستجوابنا]."
 – لاجــئ إثيوبي نازح، مخيّم تندبا للاجئين، 

ديسمبر/كانون الأوّل 2023.

"أنزلــوا زوجي من الحافلة مع رجال آخرين، وطلبوا 
منهم الكشــف عن أكتافهم وأكواعهم، إذ عادةً 

ما يظهر على جســم الجنود علامات حزام حمل 
الكلاشــينكوف، أو علامات على أكواعهم جرّاء 
الاحتــكاك بالأرض أثناء القتال والتدريب. إذا رأوا 
هكذا علامات لدى الشــخص واعتقدوا أنّه تابع 
للجيــش، يأخذونه بعيدًا أو يطلقون النار عليه 

مباشــرة على ساقيه لمعاقبته".

 – نازحــة داخليًا في القضارف، مارس/آذار 2024.
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ــاء  هــذا وقــد تعــرّض أعضــاء مــن فريــق عمــل أطب
ــي  ــش. فف ــاط التفتي ــد نق ــات عن ــدود للمضايق بلا ح
ــود  ــد جن ــف أح ــالا، أوق ــي ني ــان 2023، ف أبريل/نيس
موظّفــي  مــن  موظّفًــا  الســريع  الدعــم  قــوات 
المستشــفى، وهــدّده، وســرق هاتفــه وأموالــه. 
المســلحة  القــوات  أوقفــت  الخرطــوم،  وفــي 
الســودانية أحــد موظفــي أطبــاء بلا حــدود عنــد 
نقطــة تفتيــش وهــدّدت بإعدامــه. وفــي حادثــة 
أحــد  تعــرّض   ،2023 مايو/أيــار  فــي  منفصلــة 
الموظفيــن للاعتــداء والضــرب عنــد نقطــة تفتيــش 
فــي الخرطــوم قبــل أن تــرى قــوّات الدعــم الســريع 
ــه يحمــل وثائــق تثبــت عملــه فــي منظمــة غيــر  أنّ
حكوميــة. وفــي أم درمــان، أُحضِــر أحــد مقدمــي 
غرفــة  إلــى  للوعــي  فاقــدًا  الصحيــة  الرعايــة 
ــه  ــر تعرّض ــى إث ــو عل ــفى النّ ــي مستش ــوارئ ف الط
ــريع  ــم الس ــوات الدع ــي ق ــل مقاتل ــن قب ــرب م للض
الشــارع  فــي  ملقــى  بعدهــا  تركــوه  الذيــن 
(أكتوبر/تشــرين الأول 2023). وفــي يونيو/حزيــران 
2023، اعتقلــت القــوات المســلحة الســودانية فــي 
منطقــة بورتســودان عــاملاً فــي المجــال الإنســاني 
أنّــه يحمــل بطاقــة  واســتجوبته بعــد أن أدركــت 
هويــة مــن دارفور.وفــي بعــض الأحيــان، يحتجــز 
الأفــراد الذيــن يخضعــون للتفتيــش والاســتجواب 
بعدهــا  التفتيــش، فيتعــرّض هــؤلاء  نقــاط  عنــد 

لمزيد من سوء المعاملة. 

"اســتقلّينا شاحنة من نيالا إلى الحدود حيث 
أوقفنــا الجنود. فتّش الجنود العرب هاتف [صبي 

صغيــر]، ثمّ راحوا يهدّدونه ويضربونه قبل أن 
يســمحوا له في النهاية بالمغادرة. ســلبونا كلّ ما 

كنّا نملك قبل أن يطلقوا ســراحنا جميعًا".

 – لاجئ ســوداني، داغسا، تشاد، أغسطس/آب 
.2023
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تحــدّث موظفــو أطبــاء بلا حــدود والمرضــى عــن قيــام 
القــوات المســلحة الســودانية وقــوات الدعــم الســريع 
دون  واعتقــال  اختطــاف  بعمليّــات  ســواء  حــدّ  علــى 
ــا إلــى  ــك لمجــرّد الشــك فــي انتمــاء الضحاي ــرر، وذل مب
محاولــة  وفــي  الابتــزاز،  وبدافــع  معاديــة،  جماعــات 
لتجنيــد الأفــراد قســراً فــي الجماعــات المســلّحة، وغيــر 

ذلك من أشكال الاستغلال.

النازحيــن  اللاجئيــن  مــن  مجموعــة  وشــاركت  هــذا 
المســلحة  القــوات  انتهــاكات  عــن  مروّعــة  قصصًــا 
الســودانية وســوء المعاملــة التــي كانــوا يمارســونها 
ضــدّ الأشــخاص أثنــاء فرارهــم مــن مَدَنــي. وقــد تحــدّث 
الكثيــر مــن الرجــال الذيــن أُجرِيَــت مقــابلات معهــم 
ــم  ــم ونقله ــن اعتقاله ــن ع ــات اللاجئي ــد مخيم ــي أح ف
ــف  ــكال عن ــم لأش ــد تعرّضه ــش بع ــكر للجي ــى معس إل
شــديد قــد ترقــى إلــى مســتوى التعذيــب. هــم وصفــوا 
مــن  تجريدهــم  وجــرى  النســاء،  عــن  فُصلــوا  كيــف 
ملابســهم، واســتجوابهم، وإخضاعهــم للإســاءات، بمــا 

في ذلك الجرح بالســكاكين والحرق بالماء المغلي.

"خطفت قوات الدعم الســريع الشباب ونقلتهم 
إلى مستشــفى خاصّ بها وسحبت الدم منهم 

عنوةَ. حتى لــو كانت فصيلة دمك غير متطابقة، 
هم يقومون بســحب الدم في كلّ الأحوال... لقد 

غادر جميع الأطباء المتخصصين [نيالا] بســبب 
تعرّضهم للاختطــاف. هم يختطفونهم ويجبرونهم 

على معالجة الجنود".

 – أحــد أفــراد الطاقم الطبي في منظمة أطباء 
بلا حدود، نيالا، أكتوبر/تشــرين الأول 2023.

ف اتفاقيــة الأمــم المتحــدة لمناهضــة التعذيــب وغيــره مــن ضــروب المعاملــة أو العقوبــة القاســية أو  18  تُعــر�
ــق  ــا، يلح ا كان أم عقليً ــدي� ــديد، جس ــذاب ش ــم أو ع ــه أل ــج عن ــل ينت ــه أيّ عم ــب بأن ــة التعذي ــانية أو المهين اللاإنس
عمــدًا بشــخص مــا بقصــد الحصــول مــن هــذا الشــخص، أو مــن شــخص ثالــث، علــى معلومــات أو علــى اعتــراف، أو 
معاقبتــه علــى عمــل ارتكبــه أو يشــتبه فــي أنــه ارتكبــه، هــو أو شــخص ثالــث أو تخويفــه أو إرغامــه هــو أو أي 
ــا كان نوعــه، أو يحــرض  شــخص ثالــث - أو عندمــا يلحــق مثــل هــذا الألــم أو العــذاب لأى ســبب يقــوم علــى التمييــز أي�

عليه أو يوافق عليه أو يســكت عنه موظف رســمي أو أي شــخص يتصرف بصفته الرسمية.
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وقــد كشــف أحــد الناجيــن لأحــد موظفــي أطبــاء بلا 
حــدود عــن نــدب ناجــم عــن جــرح بســكين تعــرّض لــه 

خلال حادثة مماثلة:

فــي  حــدود  بلا  أطبــاء  مريضــات  إحــدى  أفــادت 
القضــارف، والتــي كانــت قــد تركــت مَدَنــي فــي 

نهاية مارس/آذار 2024، 
أنّ قــوّات الدعــم الســريع اعتقلــت شــقيقها البالــغ 
أســبوع  لمــدة  واحتجزتــه  عامًــا   21 العمــر  مــن 
المســلحة  القــوات  إلــى  انتمائــه  للاشــتباه فــي 
وتعــرّض  اســتُجوِب  إنّــه  وقالــت  الســودانية. 

للتعنيف: "عندمــا اندلعت الحرب، هربنا على الفور باتجاه 
ســنار. […] أوقفنا جنود من جانب الحكومة وطلبوا 

من جميع الرجال أن يترجّلوا من الســيارة. كنّا 
مجموعة من 14 شــخصًا. أمرونا بخلع ملابسنا 

والركــوع على الأرض. وضعوا سلاحهم تحت ذقني 
وســألوني من أين أتيت. قلت لهم إنني حبشي 

وفــي طريقي إلى مخيّم اللاجئين، فأجابوا أنهم لا 
يحتاجــون إلى المزيد من الأحباش هنا وأننا 

أعداؤهم. [ســكبوا] بعدها الماء المغلي على 
أجســادنا وضربونا بالعصيّ [على ظهورنا]. بقينا 
هناك لمدة ســاعة قبل أن يأخذونا إلى معسكر 
للجيش ويطلقوا ســراحنا. […] لا أزال أشعر بألم 

شــديد في ظهري وأنا بحاجة إلى العلاج".

 – أحــد مرضى أطباء بلا حدود، كسلا، 
ديسمبر/كانون الأول 2023.

"أخذت [قوات الدعم الســريع] [أخي]، دفعوه داخل 
ســيارة، وغطّوا وجهه بعصابة سوداء، ونقلوه إلى 
مبنــى أو منــزل، لا نعرف أين تحديدًا. أخبرني أنهم 
أبقوه رهن الاحتجاز لمدة أســبوع، وطرحوا عليه 
أســئلة، ودفعوه للإدلاء بمعلومات عن انتمائه 

للجيش الســوداني، وقد كسروا معصمه ووضعوا 
وجهــه داخل المرحاض لإجباره على التكلّم".

 – امــرأة نازحة إلى القضارف، مارس/آذار 2024.
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العنف الجنسي والقائم
على النوع الاجتماعي

الجنســي  العنــف  تــزال حــالات  الســودان، لا  فــي 
والعنــف القائــم علــى النــوع الاجتماعــي التــي تُبلّــغ 
فــرق أطبــاء بلا حــدود بهــا وتعالجهــا فــي مرافقنــا 
محــدودة، وعلــى الأرجــح أنّــه لا يُبلّــغ عــن هــذه 

الحالات بشكل كافٍ.
ــة  ــة المتعلق ــاوف الأمني ــة والمخ ــبب الوصم فبس
القائــم علــى  الجنســي والعنــف  العنــف  بحــالات 
النــوع الاجتماعــي، غالبًــا مــا لا يتمكــن الناجــون 
آمــن.  بشــكل  الرعايــة  التمــاس  مــن  والناجيــات 
ــي  ــف الجنس ــن العن ــات م ــون والناجي ــه الناج ويواج
المرتبــط بالنــزاع ومقدّمــو الرعايــة الصحيــة مخاطــر 
ــاة،  ــن الجن ــلّحة وم ــات المس ــن الجماع ــام، م الانتق
أو  الخــوف  بســبب  علنًــا  التحــدث  يخشــون  وهــم 
الحمايــة  خدمــات  تقلّــص  أدّى  وقــد  الوصمــة. 
الفــرص  مــن  التقليــل  إلــى  الآمنــة  والمســاحات 
حاجــز  لكســر  والناجيــات  الناجيــن  أمــام  المتاحــة 
الصمــت بشــكل كبيــر. ولا تــزال المســاحات التــي 
والملاجــئ  الهويّــة،  عــن  الكشــف  عــدم  تضمــن 
الآمنــة، وإدارة الحــالات بشــكل متخصّــص، ومتابعــة 
حالــة الصحــة النفســية، محــدودة أو مفكّكــة أو 
غيــر موجــودة أصلاً فــي المناطــق التــي تعمــل 
البيانــات  وتشــير  هــذا  حــدود.  بلا  أطبــاء  فيهــا 
الــواردة مــن المرافــق التــي تديرهــا المنظّمــة 
الســودانيين فــي  للاّجئيــن  الدعــم  والتــي تقــدّم 
ــاق  ــى نط ــي عل ــف الجنس ــار العن ــى انتش ــاد إل تش
واســع باعتبــاره ســمة مــن ســمات النــزاع، لا ســيّما 

ضدّ النساء والفتيات.
وفــي المستشــفى التابــع لأطبّــاء بلا حــدود الواقــع 
علــى الحــدود التشــادية، تلقّــى الموظّفــون بيــن 
يوليو/تمــوز وديســمبر/كانون الأول 2023 بلاغــات 
والعنــف  الجنســي  العنــف  مــن  حالــة   135 عــن 
القائــم علــى النــوع الاجتماعــي، حصلــت معظمهــا 
ــى  ــدّث المرض ــد تح ــزاع. وق ــودان خلال الن ــي الس ف
عــن تعرّضهــم للاغتصــاب، بمــا فــي ذلــك الاغتصــاب 
الجماعــي، والاختطــاف، والاســتغلال. وكانــت جميــع 
الناجيــات مــن النســاء والفتيــات اللواتــي تتــراوح 

أعمارهنّ بين 14 و40 عامًا.

الـــ135  المريضــات  بيــن  ومــن 
ــدود ــاء بلا ح ــنّ أطب ــي عالجته اللوات

:19

ــى  ــداء عل ــن للاعت ــة تعرّض ــي المئ ف
أيدي مسلّحين.

ــن  ــاب م ــن للاغتص ــة تعرّض ــي المئ ف
قبــل أكثــر مــن معتــدٍ، حيــث قــام 
الجنــاة بتوجيــه التهديــدات للضحايــا، 
الوقــوف  أو  بهــنّ،  الإمســاك  أو 

للحراسة أثناء الاغتصاب.

للاعتــداء  تعرّضــن  المئــة  فــي 
ــن  ــي حي ــنّ، ف ــي منازله ــي ف الجنس
تعــرّض النصــف الآخــر للاعتــداء أثنــاء 
أو  اليوميّــة  أنشــطتهنّ  ممارســة 

أثناء فرارهنّ من النزاع.

وصفــن  الناجيــات  مــن  ناجيــة 
وبعضهــنّ  للاختطــاف،  تعرضهــنّ 
ــت  ــد تراوح ــي. وق ــتغلال المنزل للاس
عمليــات الاختطــاف بيــن ليلــة واحــدة 
وعــدّة أشــهر، حيــث تحدّثــت بعــض 
ــنّ  ــنّ وتعرّضه ــن تقييده ــات ع الناجي

للاغتصاب أثناء الليل.

 ناجيــة مــن بيــن الناجيــات تحدّثــن 
عنــف  لأعمــال  تعرّضهــنّ  عــن 
إمــا  اغتصابهــنّ،  أثنــاء  إضافيــة 
ــراد  ــد أف ــدّ أح ــنّ أو ض ــة ضدّه موجّه
أســرهنّ. وغالبًــا مــا تعــرّض الآبــاء 
بناتهــم  حمايــة  حاولــوا  الذيــن 
دت الأمهــات بالقتــل،  للإصابــة، وهُــد�

وتعرّض الضحايا للضرب.

ــر العــام  لمنظمــة أطبــاء بلا حــدود – سويســرا حــول حــالات  19 تســتند البيانــات إلــى  التقري
العنــف الجنســي والعنــف القائــم علــى النــوع الاجتماعــي التــي تــمّ إحصاؤهــا فــي مخيمــات 
اللاجئيــن فــي شــرق تشــاد. وهــذه الإحصــاءات ليســت حصريّــة بشــكل متبــادل، حيــث يمكــن 

أن تنــدرج الناجيــات ضمن أكثر من فئة مــن فئات البيانات المتعدّدة المدرجة.



وتتوافــق الشــهادات المحــدودة التــي جمعتهــا 
فــرق أطبّــاء بلا حــدود فــي الســودان مــن النازحيــن 
واللاجئيــن بشــكل كبيــر مــع النتائــج التــي لمســتها 
ــق روايــات  فــرق المنظّمــة فــي شــرق تشــاد. وتوثّ
المرضــى أيضًــا العديــد مــن حــالات اختطــاف النســاء 

والفتيات:

حــالات  عــن  دارفــور  فــي  اللاجئيــن  أحــد  ويــروي 
فــي  تحصــل  كانــت  التــي  الجنســي  العنــف 
فوربرنقــا، غــرب دارفــور، وهــي منطقــة قريبــة مــن 
ــا عــن  الحــدود التشــادية كان لجــأ إليهــا النــاس بحثً
الأمــان مــن العنــف الــذي كانــوا يتعرّضــون لــه فــي 
الدعــم  قــوات  عليهــا  تســيطر  التــي  الأراضــي 

الســريع والجماعات التابعة لها:

لمحــات  الطبيــة  والشــهادات  البيانــات  تقــدّم 
العنــف  لحــالات  القاســي  الواقــع  مــن  ســريعة 
ــى النــوع الاجتماعــي  ــم عل الجنســي والعنــف القائ
فــي الســودان والتــي لا يتــم الإبلاغ عنهــا علــى 
نطــاق واســع. وهــي توضــح جليًــا اســتخدام العنــف 
المنــازل  فــي  النســاء  ضــد  باســتمرار  الجنســي 
وعلــى طــول طــرق النــزوح، باعتبــاره ســمة مــن 

سمات هذا النزاع.

كــسلا  ولايتــي  فــي  آخــرون  نازحــون  وتحــدّث 
والقضــارف عــن عمليــات اختطــاف واختفــاء لفتيــات 
الســريع  الدعــم  قــوات  ســيطرة  عقــب  صغيــرات 
علــى المنطقــة. وقــد أفــادت نازحــة مــن ود مدنــي 
مــن  البالغــة  بقريبتهــا  الاتصــال  فقــدت  بأنهــا 

العمــر 16 عاماً بعد اختطافها:

"عندمــا حاولنا مغادرة [الخرطوم]، اعترضت قوات 
الدعم الســريع طريقنا، وطلبوا منّي أن آتي معهم 

لخدمة جنودهم في مستشــفى شرق النيل، 
وهدّدوا بإطلاق النار على رأســي إذا رفضت […] 

توسّــلت إليهم أمي ألا يأخذوني، فتركونا نذهب. 
وعندمــا كنّا في أم دوانبان، جاءوا إلى القرية 

وأخذوا 17 فتاة مــن قبيلة البحاتين، بالإضافة إلى 
الطبيبتيــن اللتين كنت أعمل معهما. أخذوهنّ 
بالقــوة، ولا أعرف ماذا فعلوا بهنّ. لديّ صديقة 
بقيت فــي الخرطوم، وقد علمت أنهم قتلوها 

بثلاث رصاصات".

 – إحــدى مريضات أطباء بلا حدود في كسلا، 
ديسمبر/كانون الأول 2023.

"اختفــت فتاتان صغيرتان من حيّ صريبة الذي كنّا 
نقطــن فيه [في مدني]. وعندما اختُطف أخي في 

وقــت لاحق، وبعدما عاد إلى المنزل، أخبرنا بأنّ 
الفتاتيــن كانتا في نفس المنزل الذي تم احتجازه 
فيه وأنّهما كانتا هناك منذ شــهرين. وقال إنه 
كان يســمع أصواتًا تشي بأنّهم كانوا يفعلون 
أمورًا ســيّئة بهما، كتلك الأشياء السيئة التي 

بالفتيات". يفعلونها 

 – أحــد مرضى أطباء بلا حدود في القضارف، 
مارس/آذار 2024.

"ســمعنا في فوربرنقا أنّهم كانوا يأتون من 
الخلــف، ويأخذون الفتيات إلى منزل لاغتصابهنّ. 

وقد ســمعنا قبل أربعة أيام عن فتاتين كانتا 
تحاولان العبور من فوربرنقا [إلى تشــاد] وحاول 

بعض الرجال اغتصابهما". 

– لاجئــون من فوربرنقا، غرب دارفور، خلال 
مناقشــة جماعية مركزة في مقرورو، تشاد، 

.2023 يونيو/حزيران 

"بقينــا هناك [في مدني] حتّى كانون 
الأوّل/ديســمبر، إلى أن بدأوا ذات يوم في 

الخامســة صباحًا، بشنّ غارات جوية مكثّفة، 
وبــإطلاق النار، وبعمليات القتل. أخذوا ابنة 

قريبتي من المنزل وهي كانت في السادســة 
عشــرة من عمرها، وما زلنا حتّى الآن لا نعرف 

مكانهــا، ولا إذا كانت بأمان أم لا".

 – إحــدى مريضات أطباء بلا حدود في كسلا، 
مارس/آذار 2024.
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م إلــى  ــر النهائــي المقــد� 20  فريــق الخبــراء المعنــي بالســودان التابــع للأمــم المتحــدة، التقري
مجلس الأمن، ديســمبر/كانون الأول 2023.

21 مفوضيــة الأمــم المتحــدة الســامية لحقــوق الإنســان، " الســودان: عمليــات القتــل فــي بلــدة 
أرداماتــا بالســودان"، إحاطــة صحفيــة مــن المتحــدث الرســمي باســم مفوضيــة الأمــم المتحــدة 
2023. هيومــن  الثانــي  17 نوفمبر/تشــرين  الســامية لحقــوق الإنســان: جيريمــي لورانــس، 
رايتــس ووتــش، "المســاليت لــن يعــودوا إلــى ديارهــم"، 9 مايو/أيــار 2024، متوفّــر علــى الرابــط 
h t t p s : / / w w w . h r w . o r g / r e p o r t / 2 0 2 4 / 0 5 / 0 9 / m a s - : لــي لتا ا

salit-will-not-come-home/ethnic-cleansing-and-crimes-against-humanity-el

"أفاد العديد من الجرحى أنّ رجال الميليشــيات 
العرب كانوا يســتهدفونهم بسبب انتمائهم إلى 
مجموعة المســاليت ويطلقون النار عليهم في 
الجنينــة. وأخبرونا أنّ هذا العنف كان قائمًا حتّى 
داخــل البلدات وعلى نقاط التفتيش على طول 
الطريق إلى تشــاد، حيث كان الرجال من مجتمع 

المســاليت يتعرّضون لاستهداف ممنهج". 

– مســؤول برامج الطوارئ في أطباء بلا حدود 
في تشــاد، يونيو/حزيران 2023 24.

"قالوا لنا [نحن المســاليت] إنّ هذا ليس بلدنا 
ووضعونــا أمام خيارين: إمّا المغادرة على الفور 
إلى تشــاد أو القتل. أخذوا بعض الرجال ورأيتهم 

يطلقون النار عليهم في الشــوارع، ولم يكن هناك 
من يدفن الجثث". 

– أحد اللاجئين الســودانيين الذي أجريت مقابلة 
معه في يونيو/حزيران 2023 في أدري، تشــاد.

"فــي 25 يونيو/حزيران، قصدت التلال الواقعة 
شــمال الجنينة في محاولة لالتقاط إشارة على 
هاتفــي المحمول. وعندما نظرت إلى الوادي، 

رأيــت 20 جثة على الأقلّ فرجوت الله أن ينقذني 
ويســمح لي بلقاء عائلتي. (...) لم يتمكّن الكثير 

من الأشــخاص من الوصول إلى تشاد وقُتلوا 
لمجرد كونهم من المســاليت".

 – لاجئ ســوداني، أدري، تشاد، يونيو/حزيران 
.2023
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العنف القائم على دوافع
إثنيّة 

فــي دارفــور، اتخــذ العنــف ضــد الســكان المدنييــن 
بعــداً إثنيًــا. وفــي غــرب دارفــور، يُعتقــد أنّ أعمــال 
العنــف التــي ارتكبتهــا الجماعــات التابعــة لقــوات 
ــة أودت  ــات الإثنيّ ــد المجموع ــد بع ــريع ض ــم الس الدع
بحيــاة مــا بيــن عشــرة آلاف و15 ألــف شــخص فــي 
وفــي   .202023 يونيو/حزيــران  فــي  الجنينــة 
مئــات  مقتــل  عــن  أفيــد  الثانــي،  نوفمبر/تشــرين 
الطبيــة  البيانــات  وتشــير  أرداماتــا21.  فــي  آخريــن 
الــواردة مــن المستشــفى الــذي تدعمــه منظمــة 
أطبــاء بلا حــدود فــي أدري (فــي تشــاد) والــذي يبعــد 
30 كيلومتــرًا فقــط عــن الجنينــة، إلــى المجــازر التــي 

وقعت في يونيو/حزيران 2023.

وتظهــر الدراســات الاســتقصائية التــي أجرتهــا أطبــاء 
أوســاط  فــي  الســابقة22  الوفيــات  حــول  حــدود  بلا 
اللاجئيــن الســودانيين فــي تشــاد زيــادة فــي الوفيــات 
مخيمــات  ثلاثــة  فــي  الســودانيين  اللاجئيــن  بيــن 
وجــه  علــى  أورانــغ  مخيّــم  شــهد  وقــد  للاجئيــن. 
معــدلات  فــي  ضعفًــا   20 بمقــدار  زيــادة  التحديــد 
الوفيــات منــذ أبريل/نيســان 2023 مقارنــة بمرحلــة 
ــاة  ــة وف ــجيل 2,25 حال ــمّ تس ــث ت ــة، حي ــل الأزم ــا قب م
لــكل عشــرة آلاف شــخص يوميًــا، وبلغــت الوفيــات 
ذروتهــا فــي يونيو/حزيــران. وكان 83 فــي المئــة مــن 
ــيّما  ــف، لا س ــم 148)، وكان العن ــالاً (عدده ــى رج القتل
ــي  ــاة ف ــبب الوف ــو س ــة، ه ــلحة الناري ــتخدام الأس باس
147). وقــد  الحــالات (عددهــم  المئــة مــن  82 فــي 
ــع  ــا وق ــة، بينم ــي الجنين ــات ف ــم الوفي ــجِلَت معظ سُ
ربعهــا أثنــاء فــرار النــاس إلــى تشــاد. وخلال هــذه 
الفتــرة، أُبلــغ عــن فقــدان واحــد تقريبًــا مــن كلّ 20 رجلاً 
وفــي  عامًــا22.  و44   15 بيــن  أعمارهــم  تتــراوح 
مستشــفى أدري، عالجــت فــرق أطبــاء بلا حــدود أكثــر 
مــن 850 جريحًــا مــن جرحــى الحــرب الهاربيــن مــن 
و17   15 بيــن  الجنينــة  فــي  الإثنــي  العنــف 
 62 الجرحــى  بيــن  مــن  وكان   .2023 يونيو/حزيــران 
بســبب  المستشــفى  إلــى  أُدخِلــن  حامــل  امــرأة 

إصابتهــن بطلقات نارية أو إصابات نتيجة الضرب23.

وأكّــدت فــرق أطبــاء بلا حــدود فــي أدري أنّ الغالبيــة 
العظمــى مــن جرحــى الحــرب الذيــن عولجــوا فــي هــذا 
المرفــق ينتمــون إلــى مجموعــة المســاليت العرقيــة 

التي تقطن   في تشــاد والسودان.

وقــد أفــاد المرضــى فــي القصــص التــي شــاركوها 
عــن تعرّضهــم للاســتهداف القائــم علــى أســس 
ــة، وســردوا روايــات مروّعــة عــن جثــث متناثــرة  إثنيّ

في الشــوارع أثناء فرار الناس:

22 بيــان صحفــي  لمنظمة أطباء بلا حدود، يناير/كانون الثاني 2024. 
23 بيان صحفي لمنظمة أطباء بلا حدود، أغســطس/آب 2023.

24 بيــان صحفــي لمنظمة أطباء بلا حدود، يناير/كانون الثاني 2024. 



ــن  ــا ع ــغ أيضً ــور، أُبل ــن دارف ــرى م ــن أخ ــي أماك وف
حــالات اســتهداف وتمييــز قائمــة علــى الإثنيّــة. 
دارفــور  بجنــوب  نيــالا  فــي  مرضــى  نقــل  فقــد 
الدعــم  لقــوات  تابعــة  ميليشــيات  عــن  روايــات 
ــارس  ــزل، وتم ــى من ــزل إل ــن من ــل م ــريع تنتق الس
وتقتلهــم،  النــاس  وتضــرب  النهــب،  أعمــال 
أســاس  علــى  محــدّدة  مجموعــات  وتســتهدف 

عرقهــا، وذلك خلال صيف عام 2023.

يبــدو أنّ أعمــال العنــف المباشــرة والانتهــاكات 
عامــة  ضــد  المســلحة  القــوات  ترتكبهــا  التــي 
النــاس، ســواء داخــل منازلهــم أو أثنــاء فرارهــم 
الســمات  مــن  وهــي  العدائيــة،  الأعمــال  مــن 
الثابتــة للنــزاع. وقــد أدّت الحــالات الموثّقــة مــن 
والهجمــات  المتعمّــد،  والحــرق  النهــب،  أعمــال 
مــن  الخــوف  أو  النــاس  منــازل  داخــل  المباشــرة 
ــزوح.  ــى الن ــن عل ــار الملايي ــى إجب ــال إل ــذه الأعم ه
ــرهم،  ــراد أس ــم أف ــون وراءه ــرك النازح ــا يت وعندم
ومواردهــم  عيشــهم،  وســبل  الدعــم،  وشــبكات 
الماليــة، يصبحــون أكثــر عرضــة للخطــر، ويتعرّضــون 
لمزيــد مــن العنــف وســوء المعاملــة والاســتغلال. 
ــود  ــق القي ــذه، تعي ــزوح ه ــرق الن ــول ط ــى ط وعل
ــال  ــي المج ــن ف ــول العاملي ــى وص ــة عل المفروض
الإنســاني والصحــي، تقديــمَ المســاعدات الطبيــة 
وخدمــات الحمايــة للأشــخاص الأكثــر حاجــة أثنــاء 
تنقّلهــم مــن مــكان إلــى آخــر. ونظــرًا لحجــم النــزوح 
آمنــة  طــرق  تأميــن  ينبغــي  الســودان،  فــي 
العنــف  الفاريــن مــن  الأشــخاص  ومحميّــة لإجلاء 
وضمــان حريّــة تنقّلهــم، وكذلــك الأمــر بالنســبة 
الذيــن  الإنســاني  المجــال  فــي  للعامليــن 

للاحتياجات. يستجيبون 

وأفــاد لاجــئ ســوداني مــن دارفــور قوبــل علــى 
متــن ســفينة البحــث والإنقــاذ التابعــة لمنظمــة 
أطبــاء بلا حــدود أنــه غــادر الفاشــر هــو أيضًــا بســبب 

الخوف من الاضطهاد الإثني:

"تســتهدف [قوات الدعم السريع] الأشخاص غير 
العــرب وتضايقهم، وتتّهمهم بأنهم على صلة 
بالقوات المســلحة السودانية [...] اعتقلوا جاري 

واحتجــزوه لمدة يومين وضربوه لأنه لا يبدو عليه 
بأنّه ينتمي إلــى نفس المجموعة الإثنيّة، وطالبوا 

بـ 300 ألف جنيه ســوداني للإفراج عنه".

 – أحــد مرضى أطباء بلا حدود، نيالا، جنوب 
دارفور، أغسطس/آب 2023.

"أنــا من دارفور، وقد عانيت من التمييز في 
الفاشــر. كان يمكن أن ينتهي بي الأمر في 

الســجن، لذا كان عليّ أن أغادر بسرعة، وكان جنوب 
الســودان بعيدًا جدًا، علمًا أنّك إذا ذهبت إلى 

الجنوب ورأوا أنّ لون بشــرتك حمراء [بشرة فاتحة]، 
فسوف يســمحون لك بالمرور، وإلاّ فسيمنعونك 
من ذلك. معظم الميليشــيات ومليشيات الدعم 

الســريع هم من العرب ويمكن التعرّف إليهم من 
خلال لون بشــرتهم. بعد أسبوعين من نهاية 

العيد، في مايو/أيار، انتقلت إلى تشــاد، وعبرت 
الوادي مع العديد من العائلات الســودانية […]". 

– أحــد المرضى لدى أطباء بلا حدود، 
أكتوبر/تشــرين الأول 2023، البحر الأبيض 

المتوسط
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أدّى انتشــار العنــف وانعــدام الأمــن علــى نطــاق 
ــول  ــى الوص ــاس عل ــدرة الن ــل ق ــى تعطي ــع إل واس
إلــى الرعايــة الصحيــة والحمايــة فــي جميــع أنحــاء 
ــة  ــات مقلق ــن تداعي ــك م ــه ذل ــا يرتّب ــع م ــبلاد، م ال
أدّى  وقــد  والنفســيّة.  الجســدية  صحتهــم  علــى 
القصــف المدفعــي، والهجمــات الجويــة، وانقطــاع 
الطبيــة  الإمــدادات  ونقــص  الكهربائــي،  التيــار 
ــكل  ــي بش ــام الصح ــاف النظ ــى إضع ــن إل والعاملي
المرتفعــة،  الوفيــات  معــدّلات  وبســب  كبيــر. 
ــد  ــر التجني ــف، ومخاط ــال الخط ــات، وأعم والمضايق
القســري التــي يتعــرّض لهــا العاملــون فــي مجــال 
الرعايــة الصحيــة، أُجبِــر عــدد كبيــر مــن هــؤلاء علــى 
ا بالموظّفيــن  تــرك منازلهــم، ممّــا خلّــف نقصًــا حــاد�

في المرافق الطبية.

هــذا وقــد أدّت الأزمــة إلــى الاســتيلاء علــى مرافــق 
الصحــة العامــة، مثــل المختبــر الوطنــي للصحــة 
للتأميــن  القومــي  الصنــدوق  وانهيــار  العامــة، 
والصنــدوق  المركــزي،  الــدم  وبنــك  الصحــي، 
علــى  أثّــر  ممــا  الطبيــة،  للإمــدادات  القومــي 
الــدم25  الطبيــة واحتياطيــات  مخــزون الإمــدادات 
ــا  ــدم قدرته ــة ع ــراف المتحارب ــرت الأط ــد أظه وق
المجــال  فــي  العامليــن  سلامــة  ضمــان  علــى 
عــزّز مــن  الإنســانية، ممّــا  والمرافــق  الإنســاني 
الخدمــات  ومقدّمــي  المانحــة  الجهــات  شــعور 
ــيع  ــي توس ــام ف ــكل ع ــم بش ــدم رغبته ــردّد وع بالت
ــه، فــإنّ  ــة والإنســانية. وعلي نطــاق الأنشــطة الطبي
ــون  ــال يدفع ــي القت ــاركين ف ــر المش ــن غي المدنيي
صحّتهــم  علــى  بالنــزاع  المرتبــط  العنــف  ثمــن 

الجســدية والنفسيّة ورفاههم النفسي.

آثــار العنف: التداعيات على صحّة المدنيين
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ــة  ــال الصح ــي مج ــؤولون ف ــظ المس ــف يحاف ــارد، "كي ــة هارف ــة بجامع ــة العام ــة الصح 25  كلّيّ
العامة على الأمل في الحرب الأهلية في الســودان"، 15 أبريل/نيســان 2024.



يــؤدّي العنــف، والنــزوح، ونقــص الدعــم الكافــي 
المشــكلات  تفاقــم  إلــى  والحمايــة  والغــذاء 
الصحيــة الموجــودة مســبقًا لــدى الســكان فــي 
الســودان. فقــد تعطّلــت ســبل العيــش خلال النــزاع، 
ممّــا أدى إلــى زيــادة الحواجــز الماليــة التــي تحــول 
ــة.  ــة المدفوع ــة والأدوي ــى الرعاي ــول عل دون الحص
ــي  ــة ف ــدادات الطبي ــة والإم ــص الأدوي ــرّض نق ويع
الــبلاد ملاييــن الســودانيين لخطــر الإصابــة بأمــراض 
ــا  ــة منه ــن الوقاي ــباب يمك ــاة لأس ــرة أو الوف خطي
وعلاجهــا. كانــت الأمــراض غيــر المعديــة، بمــا فــي 
وأمــراض  والســكري،  الــدم،  ضغــط  ارتفــاع  ذلــك 
الكلــى، والســرطان، منتشــرة بشــكل كبيــر فــي 
ــد  ــر26. وق ــراع بكثي ــذا الص ــل ه ــى قب ــودان حتّ الس
أثّــر العنــف المســتمرّ تأثيــرًا كبيــرًا علــى نظــام 
الإمــداد، ممّــا أدى إلــى نقــص الأدويــة اللازمــة 
تفاقمــت  وقــد  المعديــة.  غيــر  الأمــراض  لــعلاج 
الرعايــة  مرافــق  إغلاق  بســبب  النــدرة  هــذه 
علاج  مراكــز  ذلــك  فــي  بمــا  الرئيســية،  الصحيــة 
ــبة  ــة لنس ــر الرعاي ــت توفّ ــي كان ــب والأورام الت القل
شــهري  وخلال  المرضــى27.  مــن  كبيــرة 
فبراير/شــباط ومــارس/آذار 2024، قدّمــت أطبــاء بلا 
حــدود فــي غرفــة الطــوارئ الطبيــة بالنّــو فــي 
الخرطــوم 2,079 استشــارة طبيّــة للأمــراض غيــر 
مــن  المئــة  فــي   39 يعــادل  مــا  أي  المعديــة، 
شــهر  وفــي  الطبيــة.  الاستشــارات  إجمالــي 
ــبب  ــاة بس ــة وف لت 25 حال ــج� ــده، سُ ــارس/آذار وح م
ــي  ــل 45 ف ــا يمثّ ــو م ــة، وه ــر المعدي ــراض غي الأم
المئــة مــن الوفيــات الطبيّــة المصحوبــة بتشــخيص 
مســجّل و21 فــي المئــة مــن إجمالــي الوفيــات 
المحتمــل  (الطبيــة والجراحيــة مجتمعــة). ومــن 
تشــخيص  دون  الطبيــة  الوفيــات  تكــون  أن  أيضًــا 
(وعددهــا 36) ناجمــة عــن مضاعفــات جــرّاء أمــراض 
غيــر معديــة، وهــي تمثّــل بالتالــي أكثــر بقليــل مــن 
نصــف (52 فــي المئــة) إجمالــي الوفيــات المســجّلة 
فــي شــهر مــارس/آذار (عددهــا 118). وقــد سُــجّلت 
312 حالــة (10 فــي المئــة مــن الحــالات الطبيــة) 
مــن مضاعفــات مــرض الســكري وحدهــا وتســع 
ــاة  ــالات الوف ــن ح ــة م ــي المئ ــاة (16 ف ــالات وف ح
ومــن  معــروف).  بتشــخيص  المصحوبــة  الطبيــة 
المحتمــل أن يكــون هنــاك مــا يُعــرَف بـ"الانحيــاز 
للبقــاء"، ممّــا يعنــي أنّــه مــن المرجّــح أن يكــون 
ــة تهــدّد  ــر معدي ــون بأمــراض غي الأشــخاص المصاب
حياتهــم قــد فقــدوا حياتهــم بالفعــل دون الحصــول 
ــن  ــتفيدون م ــادوا يس ــا ع ــي م ــعلاج، وبالتال ــى ال عل
المثــال،  علــى ســبيل  نقدّمهــا.  التــي  الخدمــات 
تســجّل أطبــاء بلا حــدود أعــدادًا كبيــرة مــن الوفيــات 
الناجمــة عــن الفشــل الكلــوي بســبب الغيــاب التــام 
لخدمــات غســيل الكلــى28. ويعتقــد أحــد مراكــز 
مرضــاه  جميــع  أنّ  دارفــور  فــي  الكلــى  غســيل 
200 قــد توفــوا بســبب انقطــاع  البالــغ عددهــم 

الخدمات29.

هــذا وقــد نفــد المخــزون الشــخصي مــن أدويــة 
الأمــراض غيــر المعديــة، مــع تــرك النــاس لأدويتهــم 
المزمنــة خلفهــم عنــد فرارهــم مــن العنــف. وقــد 
ارتفعــت  أو  الصيدليــات  فــي  الإمــدادات  نفــدت 
أســعارها، ممّــا جعــل العديــد مــن الأدويــة غيــر 
الذيــن  لأولئــك  بالنســبة  التكلفــة  ميســورة 
المرضــى  بــات  لذلــك،  ونتيجــة  إليهــا.  يحتاجــون 
يعانــون مــن  أمــراض مزمنــة  المتعايشــون مــع 
ــان  ــض الأحي ــي بع ــون ف ــرة ويموت ــات خطي مضاعف

بسبب نقص الدواء.

المضاعفــات الصحيّة وانقطاع علاجات الأمراض المزمنة

 

2,079 
استشارة
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"ســافرت مع والدتي العجوز، وهي مريضة سكّري 
تعاني من مشــكلة مزمنة في ارتفاع ضغط الدم. 

لم نتمكّن من مســاعدتها، ولم تكن تحمل 
أدويتهــا معها. حاولنا البحث عن طبيب في 
شــندي وعن أشخاص في المجتمع المحلّي 

يمكنهــم أن يقدّموا لنا الأدوية مجانًا، ولكنّ الأمر 
كان صعبًــا للغاية ولم تكن دائمًا قادرة على 
الحصــول على الكميّة الكافية من الأدوية 

لحالتهــا، وكانــت بالتالي غالبًا ما تبقى بدون أدوية 
لفترة طويلة. [...] والدتي الآن في حالة تشــبه 

الغيبوبة، ولا تتجاوب معنا". 

– أحــد المرضى لدى أطباء بلا حدود، كسلا، 
مارس/آذار 2024.

قدمت أطباء بلا حدود 2079 استشــارة 
للأمــراض الغير معدية في غرفة الطوارئ 

في مستشــفى النو خلال شهري فبراير 
ومــارس 2024. تضمنت 39% من جميع 

الاستشــارات الطبية. في شهر مارس وحده، 
كان هناك 25 حالة وفاة بســبب الأمراض 

الغيــر معدية والتي تمثل 45% من الوفيات 
الطبية المسجلة بتشخيص.

/https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6730568   26
27 بــدري، ر.، وداود، إ. آثار حرب الســودان على العاملين فــي مجال الرعاية الصحية ومرافقها: 

مأســاة النظام الصحي. النزاعات والصحة، 18، مقال عدد 22 (2024). متاح على: 
 https://doi.org/10.1186/s13031-024-00581-w

28  مقال أطباء بلا حدود "الســودان: أكثر من 1000 جريح عولجوا في المستشــفى الذي تدعمه 
منظمة أطباء بلا حدود خلال ثلاثة أشــهر من القتال في الفاشــر".

 29 منظمة الصحة العالمية، تحليل وضع الصحة العامة: النزاع في الســودان (8 أبريل/نيســان 
.(2024
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ــى  ــة إل ــن ولاي ــة م ــوط المواجه ــال خط ــع انتق وم
ــور  ــى تده ــة إل ــزوح الطويل ــؤدّي رحلات الن ــرى، ت أخ
أوضــاع الأشــخاص الذيــن كانــوا يعانــون أصلاً مــن 
مشــاكل صحيّــة. وغالبًــا مــا يضطــر الأشــخاص الذيــن 
إهمــال  إلــى  طارئــة  رعايــة  إلــى  يحتاجــون 
ــة  ــات صحي ــاد ممارس ــة أو اعتم ــم الصحي احتياجاته

مرتجلــة قد تؤدي إلى حصول مضاعفات.

وتســتذكر إحــدى مريضــات أطبــاء بلا حــدود فــي 
مدينــة القضــارف، والتــي نزحــت أكثــر مــن مــرّة 
مــن الخرطــوم ومدنــي، كيــف اضطــرّت إلــى الفــرار 
جميــع  وراءهــا  تاركــة  المستشــفى،  مــن 

ممتلكاتهــا وأدويتها بعد ولادة طفلها:

ــن  ــون م ــن يعان ــخاص الذي ــن الأش ــد م ــعى العدي س
إعاقــات جســدية أو عقليــة إلــى البحــث عــن الأمــان 
فــي الجــزء الشــرقي مــن الــبلاد، وواجهــوا تحديــات 
كثيــرة وهــم فــي طريقهــم إلــى ولايتــي كــسلا 
بلا  أطبــاء  مرضــى  أحــد  صــرّح  وقــد  والقضــارف. 
ــخاص  ــم للأش ــام دع ــأ نظ ــد أنش ــو كان ق ــدود وه ح
المعوّقيــن لإجلائهــم مــن المناطــق التــي تشــهد 

صراعًا نشطًا:

"كان مــن المفتــرض أن ألد طفلي خلال أيام قليلة 
مــن اندلاع الحرب في الخرطوم. وبعد ثلاثة أيام 
فقط من بدء الحرب، كنت في مستشــفى في 

بحري ألد طفلي، الذي توفي بعد ســاعات قليلة 
ا، ومتعبة جسدياً بسبب  فقط. كنت مدمّرة نفســي�

مضاعفــات العملية القيصرية. قرّرنا زوجي وأنا 
الفرار من بحري إلى المناقل بســبب تزايد 

المخاطــر، وكنّــا بحاجة للبحث عن مكان أكثر أماناً 
نبقى فيه. لم نكن نملك شــيئًا، فقد تركنا كلّ 
شــيء في المنزل لنهرب. لم أكن بحالة جيّدة، 

وكنت أتألّم بســبب جراحتي القيصرية. بدأت أنظّف 
جرحي بالجل الذي نســتخدمه لتعقيم اليدين… لم 

يكن لديّ أي شيء آخر".

 – مريضــة لدى أطباء بلا حدود، القضارف، 
.2024 أبريل/نيسان 

"أحــد التحديات هو التنقل المتكرر من مدني أو 
الخرطوم، إذ إنّ الناس فقدوا الوســائل المعينة 

علــى التنقّل الخاصّة بهم، مثل العصي، أو 
الكراســي المتحرّكة، أو الأطراف الصناعية، حتّى 

أنّ بعضهم توقّف عن متابعة جلســات العلاج 
الفيزيائــي، وكلّ ذلك أثّر على إعادة تأهيلهم 

وتعافيهم".

 أحــد مرضى أطباء بلا حدود، كسلا، مارس/آذار 
.2024
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الصحــة  علــى  هائلــة  عواقــب  والنــزوح  للعنــف 
النفســيّة. ولا تــزال الآثــار النفســيّة الناجمــة عــن 
ــد مــن الأشــخاص فــي  ــدى العدي ــزوح ل العنــف والن
الســودان دون علاج، مــع مــا يترتّــب علــى ذلــك مــن 
آثــار محتملــة طويلــة المــدى علــى قدرتهــم علــى 
ــات.  ــن الصدم ــفاء م ــب والش ــى المصاع ــب عل التغلّ
الصحــة  فــرق  تدعــم  الشــرقية،  الولايــات  وفــي 
حــدود  بلا  أطبــاء  لمنظمــة  التابعــة  النفســية 
والمجتمعــات  واللاجئيــن،  داخليًــا،  النازحيــن 
علــى  الحــرب  تأثيــر  مــع  للتعامــل  المضيفــة 
ــاء بلا  ــذت أطب ــسلا، نفّ ــي ك ــية. وف ــم النفس صحته
حــدود مؤخــرًا اســتجابة طارئــة اســتمرّت عشــرة 
ــت  ــن، ونظّم ــع النازحي ــع تجم ــي مواق ــابيع30 ف أس
جلســة   239 وقدّمــت  جماعيــة،  جلســة   439
ــال،  ــب للأطف ــة علاج باللع ــة وجلس ــارية فردي استش
تندبــا  مستشــفى  وفــي  مريضًــا.   3,938 شــملت 
ــة  ــو الرعاي ــتقبل مقدّم ــارف، اس ــة القض ــي ولاي ف
الصحيــة النفســية التابعــون لأطبــاء بلا حــدود أكثــر 
مــن 790 مريضًــا جديــدًا أتــوا لتلقّــي المشــورة منــذ 
بدايــة النــزاع، وقــد قدّمــوا أكثــر مــن 3,000 جلســة 
التــي  الرئيســية  الأعــراض  بيــن  ومــن  فرديــة. 
بالضيــق  الشــعور  المنظمــة  فــرق  لاحظتهــا 
النفســي، وصعوبــة النــوم، والكوابيــس، واســترجاع 
ذكريــات الماضــي وغيرهــا مــن أعــراض الإجهــاد 
المشــاكل  شــكّلت  وقــد  للصدمــة.  اللاحــق 
المرتبطــة بالقلــق والمــزاج 64 فــي المئــة مــن 
ــذ  ــا من ــرّف إليه ــمّ التع ــي ت ــية الت ــراض الرئيس الأع
ــا مــا كانــت هــذه ناجمــة  أبريل/نيســان 2023، وغالبً

عن حدث مرتبط بالنزاع:

فــي  قابلناهــا  التــي  المريضــات  إحــدى  تصــف 
ــت  ــي عان ــارف والت ــن بالقض ــع النازحي ــع تجم مواق
مــن العنــف فــي الخرطــوم، تأثيــرَ النــزوح علــى 

النفسية: سلامتها 

نفــوس  فــي  خــاصّ  بشــكل  القلــق  يبعــث  ومــا 
ــدود  ــاء بلا ح ــي أطب ــية ف ــة النفس ــي الصح موظف
هــو تأثيــر النــزاع علــى المرضــى الذيــن يعانــون أصلاً 
ــاري  ــد مستش ــح أح ــد أوض ــية. وق ــالات نفس ــن ح م
أطبــاء بلا حــدود كيــف أدّى العنــف، والنــزوح، وعــدم 
ــة  ــة المتخصص ــى الرعاي ــول إل ــى الوص ــدرة عل الق
التــي  النفســية  الحــالات  تفاقــم  إلــى  والأدويــة، 

تكون موجودة مســبقًا لدى المرضى:

تدهور الصحّة العقليّة والرفاه النفسي

"لقد فاقمت الحرب بشــكل مباشر الأعراض مثل 
اضطرابات النوم، وفقدان الشــهية، واضطرابات 

المزاج، واضطرابــات ما بعد الصدمة. نقابل الكثير 
مــن المرضى الذين تم اختطاف أقاربهم أو 
اغتصابهــم. توقّف هؤلاء عن الأكل والنوم 

والتفاعل مع الآخرين. ويســتيقظ بعضهم في 
الليل ويبدأون بالصراخ بســبب الكوابيس. سبب 

ذلــك الألم، والصدمة، والوصمة، وكلّ تلك القصص 
التي ليســوا مستعدين بعد لروايتها". 

– أحد أعضاء فريق الصحة النفســية في أطباء 
بلا حدود، أبريل/نيسان 2024.

"لم أســتطع النوم لمدة أربعة أشهر. أشعر بالتوتر 
والإرهاق. اســتذكار ما حصل أشبه بالخيال، بالحلم. 

في يوم من الأيام تملك كلّ شــيء، وفي اليوم 
التالي تفقده كلّه".

 – مريضــة لدى أطباء بلا حدود، القضارف، 
مارس/آذار 2024.

ذكرت فرق أطباء بلا حدود الضغط النفســي 
وصعوبــة النوم والكوابيس وتذكر الأحداث 

والكثيــر من أعراض ما بعد الصدمة. 
وارتفعــت حالات القلق وحالات متعلقة 

بالمزاج إلى 64% من الأعراض الرئيســية تم 
رصدها منذ شــهر ابريل 2023 خلال 

النفسية. الاستشارات 

كــسلا:  فــي  حــدود  بلا  أطبــاء  لمنظمــة  الطارئــة  الاســتجابة   30
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"كان للحــرب عواقب وخيمة على المرضى الذين 
يعانون أصلاً من حالة نفســية. كان معظم هؤلاء 
يتلقّــون العلاج في الخرطوم ومَدَني حيث كانوا 

يحصلون علــى خدمات متخصصة، ولكنّهم اضطروا 
إلــى الفرار وتوقفوا عن تناول الدواء. وقد أدّى 

ذلــك بالتالي إلى تفاقم أعراضهم، ممّا يزيد بدوره 
من العبء على أســرهم. هذا وكان بعض المرضى 

الذين يعانون من حالات نفســية قد شهدوا على 
عمليــات إعدام بإجراءات موجزة عند نقاط 

التفتيــش. ولا يتمتّع هؤلاء بإمكانية الحصول 
على الدواء المناســب هنا، وعندما تراودهم 

ذكريات الماضي، قد يبدأون بتدمير كلّ شــيء من 
حولهم والاعتداء على الناس". 

– أحد أعضاء فريق الصحة النفســية في أطباء 
بلا حدود، أبريل/نيسان 2024.

"نشــهد زيادة في عدد المرضى الذين تراودهم 
أفــكار انتحارية، أو زيادة في محاولات الانتحار. لقد 

لاحظنا ذلك بشــكل خاص لدى اللاجئين النازحين 
الذين كانوا قد بنوا لأنفســهم حياة جديدة وقضوا 
أحيانًــا 20 عامًا في الخرطوم، وانتهى بهم الأمر 
مــرّة أخرى فــي مخيم للاّجئين حيث ليس لديهم لا 

منــزل ولا أقارب، وباتوا مضطرّين إلى البدء من 
الصفر مــن جديد. ويفضّل البعض إنهاء معاناته 

فيقرّر الانتحار".

 – أحد أعضاء فريق الصحة النفســية في أطباء 
بلا حدود، أبريل/نيسان 2024.

"أكثر ما ألاحظه خلال الاستشــارات مع الأطفال 
الصغــار هو كيف تؤدي بعض الأصوات إلى ظهور 
أعــراض اضطراب ما بعد الصدمة لديهم. فما إن 

يســمعون صوت دراجة نارية أو سيارة، حتّى يبدأوا 
بالبكاء بشــكل غريزي، أو يختبئوا، أو يصرخوا، 
لأنّهم يعتقدون أنّ هناك مســلّحين على باب 

منزلهم".
 – أحد أعضاء فريق الصحة النفســية في أطباء بلا حدود، 

.2024 أبريل/نيسان 

ــن أن  ــراض دون علاج، يمك ــذه الأع ــى ه ــا تبق عندم
أو محاولــة  إيــذاء نفســه  إلــى  بالمريــض  تــؤدّي 
الانتحــار. وفــي الفتــرة الممتــدّة بيــن أبريل/نيســان 
وديســمبر/كانون الأول 2023، أبلغــت فــرق الصحــة 
تديــره  الــذي  تندبــا  مستشــفى  فــي  النفســية 
ــالات  ــن ح ــارف ع ــة القض ــي ولاي ــدود ف ــاء بلا ح أطب
مرضــى تراودهــم أفــكار انتحاريــة (عددهــم 53)، 
ووفــاة   ،(10 (عددهــا  انتحــار  محــاولات  وعــن 

شخصين بسبب الانتحار.

كانــوا  ســواء  الضعفــاء،  الســكان  ويتحمّــل 
أو  دائــرًا،  نزاعًــا  محاصريــن فــي مناطــق تشــهد 
أجبــروا علــى النــزوح، عواقــب انهيــار نظــام الرعايــة 
يجــد  الســودان،  أنحــاء  جميــع  وفــي  الصحيــة. 
الأشــخاص المحتاجــون صعوبــة فــي الحصــول علــى 
الأدويــة الأساســية، ناهيــك عــن أدويــة الأمــراض 
ــة  ــر المعدي ــراض غي ــعلاج الأم ــة ل ــة الحيوي المزمن
الــدم.  ضغــط  ارتفــاع  أو  الســكري  مــرض  مثــل 
وبســبب العوائــق التــي تحــول دون توافــر الأدويــة 
ودون القــدرة علــى تحمّــل تكاليفهــا، فــضلاً عــن 
عــدم القــدرة علــى الوصــول إلــى مقدّمــي الرعايــة 
الصحيــة، يخســر النــاس حياتهــم بســبب أمــراض 
ومضاعفــات يمكــن الوقايــة منهــا. ويتــرك العنــف 
النفســية  الصحــة  علــى  مدمّــراً  تأثيــراً  والنــزوح 
للنــاس، مــع عــدم علاج الحــالات وتدهــور الصحــة 
علــى  كبيــرة  مخاطــر  يرتّــب  ممّــا  النفســيّة، 
المتضرّريــن علــى المــدى الطويــل. وفــي جميــع 
التــي  المناطــق  الســودان، لا ســيّما فــي  أنحــاء 
يمكــن للجهــات الفاعلــة الإنســانية الوصــول إليهــا، 
الاســتجابة  زيــادة  إلــى  ماسّــة  حاجــة  هنــاك 
والحمايــة،  الصحــة،  مجــال  فــي  للاحتياجــات 
قطاعــات،  عــدّة  وفــي  كبيــر  بشــكل  والتغذيــة، 
والمفتوحــة  العميقــة  الجــروح  لمعالجــة  وذلــك 

للناجين من العنف.

وقــد تأثّــر الأطفــال بشــكل خــاص وباتــوا عرضــةً 
للتوتــر والقلــق المزمنيــن. ويــروي الآبــاء كيــف 
المزمنيــن  والقلــق  بالتوتّــر  أطفالهــم  أصيــب 
والقصــف  المســتمرّ،  الجــوّي  القصــف  بســبب 
النــار، وقــد رافقتهــم هــذه  المدفعــي، وإطلاق 
الأعــراض حتّــى بعــد مغــادرة مناطــق القتــال. وأكّــد 
أنّــه ظهــرت  موظفــو منظمــة أطبــاء بلا حــدود 
علــى الأطفــال أعــراض اضطــراب مــا بعــد الصدمــة 
المرتبطــة  المحفّــزة  الأصــوات  لبعــض  اســتجابةً 

بالحرب:
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ــزاع،  ــن الن ــي م ــه الثان ــا عام ــودان حاليً ــش الس يعي
وتســتمرّ خطــوط المواجهــة فــي الانتقــال مــن 
ــة  ــال العدائي ــدّة الأعم ــد ح ــر، وتتزاي ــى آخ ــكان إل م
الدائــرة، وينــزح المزيــد مــن الأشــخاص، مــن دون أن 
يلــوح فــي الأفــق أيّ بــوادر للتهدئــة. وكمــا يوضــح 
ــى  ــرية عل ــداءات المستش ــإنّ الاعت ــر، ف ــذا التقري ه
انتهــاكات  ذلــك  فــي  بمــا  المدنييــن،  الســكان 
القانــون الدولــي الإنســاني علــى نطــاق واســع، 
هــي أبــرز مــا يميّــز الســلوك الحالــي لجميــع أطــراف 
بيــن  واضــح  تناقــض  ظهــر  وقــد  النــزاع.  هــذا 
ــع  ــن الواق ــة وبي ــراف المتحارب ــام للأط ــاب الع الخط
ــرّد  ــة مج ــن جه ــمع م ــودان. فنس ــي الس ــي ف الحال
ــون  ــانية، والقان ــادئ الإنس ــم المب ــن دع ــات ع خطاب
الإنســان  حقــوق  وحمايــة  الإنســاني،  الدولــي 
ورفاهيــة الشــعب الســوداني، ونــرى مــن جهــة 
الرعايــة  لمرافــق  اللامســوؤل  التدميــر  أخــرى 
ــال  ــذي يط ــي ال ــن المتفش ــدام الأم ــة، وانع الصحي
ــاءة،  ــل، والإس ــال القت ــاعدات، وأعم ــي المس مقدّم

والتعذيب ضدّ المدنيين على نطاق واســع.

ــواء  ــدّ س ــى ح ــال عل ــاء والأطف ــال والنس ــأ الرج يلج
إلــى المرافــق التــي تديرهــا منظمــة أطبــاء بلا 
ــة  ــات المرتبط ــن الإصاب ــعلاج م ــن ال ــا ع ــدود بحثً ح
بالنــزاع، فيملــؤون أقســام الطــوارئ فــي الخرطــوم 
ــات  ــا إصاب ــج عنه ــي ينت ــداث الت ــد الأح ــور بع ودارف
جماعيــة. وفــي المرافــق الطبيــة،  وعلــى طــول 
طــرق النــزوح، يقــوم أطبــاء وممرّضــو منظّمــة 
ورعايــة  المرضــى،  بمعالجــة  حــدود  بلا  أطبــاء 
الجرحــى، والتعامــل مــع الجثــث وفــق الأصــول، 
ــة  ــية التابع ــة النفس ــرق الصح ــى ف ــن تتولّ ــي حي ف
العميقــة  النفســية  الجــروح  للمنظّمــة معالجــة 
هــذه  كلّ  مــن  الرغــم  وعلــى  المرضــى.  لــدى 
ــدة  ــانية المتزاي ــات الإنس ــزال الاحتياج ــود، لا ت الجه
ــذا  ــر. ه ــدّ كبي ــى ح ــاة إل ــر مغطّ ــودان غي ــي الس ف
وقــد أدّت الأضــرار التــي لحقــت بالبنيــة التحتيــة 
ــة، والعرقلــة المتعمّــدة مــن قبــل  الصحيــة الحيوي
ــر  ــانية عب ــدادات الإنس ــل الإم ــد نق ــلطات لتقيي الس
الحــدود أو عبــر خطــوط المواجهــة، ونهــب الأصــول 
وتحويــل  واســع،  نطــاق  علــى  الإنســانية 
المســاعدات، إلــى تقليــص المخــزون الطبــي بشــدّة 
وقــد  للحيــاة.  المنقــذة  المســاعدات  وإعاقــة 
ــجّ  ــت تع ــي كان ــة الت ــز الطبي ــك المراك ــت بذل تحوّل
إلــى أماكــن خاليــة مــن  بالحركــة فــي الســابق 

خدمات الرعاية الصحية الأساســية.

 بالإضافــة إلــى ذلــك، أدّى المنــاخ الســائد مــن عــدم 
ــراد  ــال الأف ــى اعتق ــدّدة إل ــة المش ــة والمراقب الثق
ــي  ــر ف ــرف أو آخ ــى ط ــم إل ــي انتمائه ــتبه ف المش
ــم  ــم، وإخضاعه ــفي، واحتجازه ــكل تعسّ ــزاع بش الن
مهينــة  لأفعــال  وتعريضهــم  للاســتجوابات، 
الجنســي  العنــف  حــالات  وتتكــرّر  وللتعذيــب. 
فــي  الاجتماعــي  النــوع  علــى  القائــم  والعنــف 
النــزوح،  وطــرق  الحضريــة،  والمناطــق  المنــازل، 
بســبب  يكفــي  بمــا  عنهــا  الإبلاغ  يتــمّ  لا  ولكــن 
الوصمــة، وانعــدام الأمــن، ونقــص أطــر الحمايــة 
مثيــر  أمــر  وهــو  الخدمــات،  ومقدمــي  للناجيــن 
العنــف،  أعمــال  تذكّرنــا  دارفــور،  وفــي  للقلــق. 
تســتهدف  التــي  والتشــريد  والاضطهــاد، 
التطهيــر  شــبح  بــأنّ  معيّنــة  إثنيّــة  مجموعــات 
ويذكّرنــا  الكثيريــن.  حيــاة  علــى  يخيّــم  العرقــي 
فشــل الجهــود الدوليــة والمســاعي الدبلوماســية 
فــي تأميــن وصــول المســاعدات الإنســانية وضمــان 
ــيّة  ــة المنس ــذه الأزم ــق ه ــن، بعم ــة المدنيي حماي
أو  الشــوارع،  فــي  وســواء  كبيــر.  حــد  إلــى 
الشــعب  يســتمرّ  الأســواق،  أو  المستشــفيات، 
لهــذا  الإنســاني  الثمــن  دفــع  فــي  الســوداني 
النــزاع، فــي ظــلّ غيــاب أنظمــة دعــم فعالــة. ومــن 
الضــروري أن تحتــرم جميــع أطــراف النــزاع القانــون 
لحقــوق  الدولــي  والقانــون  الإنســاني  الدولــي 
ــاء  ــدّدة بإنه ــا المتع ــي بالتزاماته ــان وأن تف الإنس
مســتدام  تغييــر  إحــداث  عبــر  المدنييــن  معانــاة 
بمثابــة  ذلــك ســيكون  وملمــوس. وكلّ مــا دون 

إدانة دامغة للســلوك المختار في هذا الصراع.



حمايــة المدنييــن فــورًا: احترمــوا التزاماتكــم الدوليــة 
جــدة  فــي  قطعتموهــا  التــي  بتعهداتكــم  والتزمــوا 

وفــي العديد من التصريحات العامة.

الفــوري  الوقــف  المدنييــن:  علــى  الهجمــات  وقــف 
لجميع الهجمات على المدنيين والمناطق الســكنية.

ــن  ــن م ــة للفاري ــرق آمن ــن ط ــة: تأمي ــرّات آمن ــان مم ضم
العنف داخل الســودان ونحو البلدان المجاورة.

المستشــفيات  حمايــة  التحتيــة:  البنــى  حمايــة 
مــن  الخاليــة  المناطــق  واحتــرام  الطبيــة،  والمرافــق 

الأســلحة وسلامة المرضى والموظفين.

بوصــول  الســماح  المســاعدات:  وصــول  تســهيل 
وصــول  وضمــان  عوائــق  دون  الإنســانية  المســاعدات 
ــن يحتاجونهــا، فعلــى  ــى الذي ــن إل الإمــدادات والموظفي
المســاعدات أن تصــل إلــى الأشــخاص المحتاجيــن عبــر 

الحدود وعلى خطوط المواجهة.

ــكال  ــع أش ــف جمي ــة: وق ــوء المعامل ــف وس ــاء العن إنه
ــي،  ــف الجنس ــاب، والعن ــك الاغتص ــي ذل ــا ف ــف، بم العن

والعنف الإثني، والنهب، وســوء المعاملة.

حمايــة المدنييــن: الإصــرار علــى حمايــة المدنييــن وعلــى 
وصول المســاعدات الإنسانية دون انقطاع.

الوجــود  نطــاق  توســيع  لهــا:  تواجــد  إقامــة  إعــادة 
الميداني وخدمــات الحماية للناجين من العنف.

هيئــات  إنشــاء  فــي  النظــر  مراقبــة:  هيئــات  إنشــاء 
لمراقبة المدنيين بشــكل فعّال وحمايتهم.

ــدة  ــم المتح ــام للأم ــن الع ــوث الأمي ــض مبع ــز تفوي تعزي
إلى الســودان الخاص بحماية المدنيين.

الوســائل  جميــع  اســتخدموا  فوريّــة:  إجــراءات  اتخــاذ 
علــى  وقدرتهــم  المدنييــن  حمايــة  لضمــان  المتاحــة 

الوصول إلى المساعدات الإنسانية.

ضــد  العنــف  علــى  الرقابــة  تكثيــف  الرقابــة:  زيــادة 
المدنيين والعاملين في المجال الطبي والإنســاني.

ــع  ــي جمي ــات ف ــز الخدم ــتجابة: تعزي ــاق الاس ــيع نط توس
القطاعــات، بمــا فــي ذلــك الاســتجابات المســتهدفة 

للناجين من العنف.

الاحتياجــات  تلبيــة  واللاجئيــن:  اللجــوء  طالبــي  دعــم 
ــن يبحثــون عــن الأمــان بشــكل  الإنســانية للأشــخاص الذي

كامل.

الوســائل  جميــع  اســتخدموا  بالمســاءلة:  المطالبــة 
الســودانية،  المســلحة  القــوات  لمحاســبة  المتاحــة 
التابعــة  الســريع، والأفــراد والكيانــات  الدعــم  وقــوات 
التــي  النطــاق  واســعة  العنــف  أعمــال  علــى  لهــا، 

ارتُكبــت ضد المدنيين في هذا النزاع.

ممارســة الضغــط علــى الأطــراف المتحاربــة: اســتخدموا 
لوقــف  المتحاربــة  الأطــراف  مــن  وقربكــم  نفوذكــم 
فــي  والعامليــن  المدنييــن  ضــدّ  المتعمّــد  العنــف 

المجال الإنساني.
إعطــاء الأولويــة لحمايــة المدنييــن: اجعلــوا مــن سلامــة 
جميــع  فــي  الأساســية  التركيــز  نقطــة  المدنييــن 
ــوات  ــودانية وق ــلّحة الس ــوات المس ــع الق ــم م محادثاتك

الدعم السريع.

نشــر هــذه الدعــوة علــى أوســع نطــاق: الدعــوة بشــكل 
صــارم إلــى احتــرام القانــون الدولــي الإنســاني والقانــون 

الدولي لحقوق الإنسان.

وبالنظــر إلى النتائج الطبية المذكورة أعلاه، والروايات
الصادمــة للمرضى، تدعو أطباء بلا حدود:
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القــوات المســلحة الســودانية وقــوات الدعــم الســريع 
وكافة الجماعات المســلحة إلى:

ــودان  ــة بالس ــي المعني ــاد الأفريق ــا للاتح ــة العلي اللجن
والهيئة الحكوميــة الدولية المعنية بالتنمية   إلى:

ووكالات  الإنســاني،  والمجتمــع  المانحــة،  الجهــات 
الأمم المتحدة إلى: 

الــدول الشــريكة (الولايــات المتحــدة، الإمــارات العربيــة 
المتحــدة، المملكــة العربيــة الســعودية، تشــاد، روســيا، 

مصر) إلى:

الأمم المتحدة إلى:

جميع الأطراف المعنية إلى:
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